GIRI§ 

Bn kitalnn konusu, insan vucudunun yapitasi olan hucredir. CJogu kisiye 
gore, insan hiicresi ile ilgili bir kitap, ancak bir biyoloji ya da kiniya kitabi ol- 
mahdir. ' :- ■■■-'.• 

dir. Kitabin aniaci, okuyucunun konu hakkindaki bilimsel birikimini artinnak. 

da ogrencilere aktanhr. 

Hemen herkes okuldaki, hayat bilgisi, ya da biraz daha buyudiigunde fi- 
zik, kimya, biyoloji gibi derslerinde, varhklarin ve olaylann "bilimsel acikla- 
ma'lanni okumustur. Derslerde insan vucudunu ya da tabiati tanir, ama bun- 
lann icerdikleri muhtesem yapilann, iclerinde isle a icice gee- 

mis sistemin, bu sistemlerin aralanndaki akilalmaz uyum ve dengenin her za- 

. 
rular ise asla sordurulmaz. Canli cansiz turn bu varbklar nasil meydana gel- 
misler? Boyle bilincili bir diizen ve tasa: nedir? Bu mukemmel 

sistemler kendi kendilerine ortaya cikabilirler mi?.. Bu gibi sorulan hie sor- 
mamayi ogrenir. 

Ornegin agaclann nasil meyve olusturduklarimn biyolojik detaylarim og- 
renir; fotosentezle ya da bitki yapisiyla il; ak tiim bvin- 
lar yapihrken, "nasil olur da bir tahta parcasimn icinden insamn damagina ve 
! uygun, dunyamn en giizel ambalajina sahip mukemmel gidalar ci- 
kar?"; "agacm iirettigi bir meyve ile insan damagindaki lezzet hissinin boyle 
inamlmaz bicimde uyusmasimn sirn ne olabilir?" gibi sorular akhna bile gel- 

Varhklann varolus ama< gildir. Tek yap- 

tigi, varhklarin icerigi hakkinda daha fazla bilgi yiiklenmektir. 

(Jocuklugundan itibaren bu §ekilde bir programlanmaya tabi tutulan in- 
san artik etrahndaki yaratihs mucizelerine karsi duyarlihgini yitirmi§tir. Kvi- 
ran'in tabiriyle "kalbi katila§mi§", korelmi§tir. (Jiinkii yine Kuran'in tabiriyle, 
yalniz "gozler kor olmaz, ancak lpler korelir". 

Hicbir §eye hayret etmemeyi, kendini goriir zanneden bir kor olmayi 6g- 
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renniistir. Artik daha biiyiik bazi t 
mistir. Iste bu noktada, egitimin : 



lkinleri de kabul etmeye hazir bir hale gel- 
on halkasi olan "evrini teorisi" devreye gi- 



(Jiinkti, etrafim saran turn nuicizelere ve olaganiistu gerceklere gozleri ka- 
pah hale gelmis, duyarsrzlasmis olan gene insanin vicdanmi rahatsiz eden tek 
bir konu kalmistrr: Turn bu canhlann ilk olarak nasil ortaya ciktiklan konu- 
su... Iste bu noktada evrim teorisi, sahte bir kurtanci olarak yardimrna kosar 
ve herseyin "tesadiifen" vaioklugu gibi akilalniaz bir iddiayi bilimsellik kihfi 
altinda kendisine asilar. 

j 1 Oysa evrim teorisi, sahip oldugu sozkonusu 

llik kihfina ragmen, aslrnda modern bi- 
liiii tarafindan israria yalanlanan bir safsatadir. 
Ozellikle de mikrobiyoloji ve onun en onemli 
ani>tinna konusu olan canh hticresi, Darwin'in 
ve onu izli. lanni her gecen giin 

daha fazla gecersiz iigiin evrim 

teorisi, ozel eyde, tama- 

men eokmiis durumdadir 

Bu kitapcigin amaci ise, evrim teorisinin bu 
•rmek ve ya- 

.11 sorulann 
asla sordurulmadigim soylemigtik. II 

z gibi bazi 
teknik bilgileri de inceleyecegiz, ama aym anda 
sorulmasi gerekli sorulan soracak, varhklann ve 
olaylann ardindaki yaratih§ gercegini ortaya cikaracagiz. 

Elinizdeki kitapcik, Harun Yahya'nin "Evrim Teorisini Qokerten Gercekler 
Dizisi"nin 1. cildi olan "Hticredeki Mucize" kitabimn kisaltilmis bir ozetidir. 
Ayrintih bilgi edinmek isteyenler, sozkonusu kitaba basvurabilirler. 



Evrim teorisi, sahip 
oldugu sozkonusu 
bilimsellik kihfina 
ragmen, aslinda modern 
bilim tarafindan israria 
yalanlanan bir 
safsatadir. Ozellikle de 
mikrobiyoloji ve onun 
en onemli arastirma 
konusu olan canli 
hiicresi, Darwin'in ve 
onu izleyenlerin 
iddialanm her gegen 
giin daha fazla 
gecersiz kilmaktadir. 
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EN KUgtJK CANLI 



Viicudumuzun her nokt.i i kadar da kar- 

masik bir hayat hiikijm siirer. Insanin herhangi bir organimn derinliklerini 
igimizde, orada o orgam olusturmak iizere birara- 
ya gelmis ve her an faaliyet icinde olan milyonlarca minik canlimn yasadigi- 
m goriiriiz. Yalmzca insan degil, biitiin canhlar hiicre denilen bu mikrosko- 
bik canhlann biraraya gelmesinden olusurlar. 

Hiicreler cekin ikaryot) olmak iizere iki- 

ye ayrilirlar. Bakteriler cekirdeksiz tek hiicreli canhlardir. Insan ve hayvan 
hiicreleri ile bitki hiicreleri cekirdekli hiicrelerden olusur ancak yapi olarak 

giines lsigini kullanarak insanlar ve hayvanlar i<;in besin ve oksijen uretirler. 
Bu brogiirde genel olarak insan hiicreleri iizerinde durulmu§ aym zamanda 
yer yer bitki I 

Insan viicudunda 100 trilyondan fazla hiicre bulunur. Bu hiicrelerden ba- 
zilan o kadar kuciiktiir ki bunlarrn bir milyon tanesi biraraya gelse ancak bir 
igne ucu kadar yer kaplar. Ancak, bu kin 

yasinin ortak kanaatiyle, insanoglunun bugiine kadar kar§ila§tigi en komp- 
leks yapi iinvamm korumaktadir. Halen kesfedilmemis pekcok sirri icinde 
'inayi siirdiiren hiicre, evrim teorisinin de en biiyiik acniazlanndan bi- 
rini olujturur. Nitekim iinlii Rus evrimcisi A. I. Oparin gozardi edilemeyen bu 
ger(jegi §6yle ifade eder: "Maalesef hiicrenin meydana gelisi evrim teorisinin 
biitiiniinii i<:ine alan en karanhk noktayi teskil etmektedir. " (A. I. Oparin, Ori- 
gin of Life, s.196) 

Bu itiraftan, evrimin oniiniin daha ilk asamada tikandigi ve daha fazla ile- 

h viicudunun bashca yapita§i hiicredir. Dolayisiyla, heniiz hiicrenin hatta 
hiicreyi meydana getiren proteinler ve proteinleri meydana getiren amino- 

canhlann ortaya cikisi hakkinda bir aciklama getirmesi miimkiin degildir. 
Aksine, hiicre, insanin "yaratilmis" oldugunun en goz kama§tinci delille- 
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rinden birini olusturmaktadir. 

Gercekten de hiicrenin. yasaini . -.itli islevlere sa- 

hip biitiin temel parcalarinin birarada bulunmalan gereklidir. Bu nedenle, 
eger hiicre evrim sonucu meydana gelmis olsaydi, milyonlarca parcasimn ay- 
m anda ve aym yerde varolmus olmasi, bunlann da yine aym anda belli bir 
diizen ve plan icinde biraraya gelmis olmalan gerekirdi. Boyle bir olayin te- 
sadiifen gerceklesebilmesi ise ihtimal sinirlannin cok otesinde oldugundan, 
bu duruma yaratilis demek cok daha makul ve yerinde olacaktir. 

Hiicrenin, evrimin iddia ettigi gibi rastlantilar sonucu meydana gelebilme- 
si, basimevii. linin sans eseri basihvermis ol- 

masindan daha diisiik bir ihtimale sahiptir. Baska bir deyi§le, canhhgin tesa- 
diifen meydana gelmi§ olmasi ihtimal disidir. 

Buna ragmen evrimciler, hala, ilkel diinya sartlan gibi, olabilecek en 
kontrolsiiz ortamda canhhgin rasdantilarla ortaya (jiktigini iddia edebilmekte- 
dirler. Bu, hicbir zaman bilimsel verilerle uyvismayan bir iddia old; 

ilikten tamamen vizaktrr. Aynca en basit ihtimal hesaplan bile, degil 
canh bir hiicrenin, o hticredeki milyonlarca proteinden bir tanesinin bile te- 
sadiifen olusamayacagini matematiksel olarak kamtlamistir. Insan vvicudun- 
daki biitvin hiicreler ba§langicta tek bir hiicrenin boltinerek cogalmasiyla 
meydana gelmistir. Ve, daha en basindan, vucudumuzun su anki yapisi, sek- 
li, tasanmi ve tlim <>/ 
gindeki kromozomlarda mevcuttur. 

Biitiin hiicreler enzerler. Ancak 

her organ, yapisina ve gorevine gore ozellesmis §ekiller ve kabiliyetlerle do- 
natilmi§, dig inden farkli hiicrelere sahiptir. 

Tek basina bir hvicre, biitiin calisma sistemleri, haberlesmesi, ulasrmi ve 
yonetimiyle bityi.ik bir §ehirle benzer bir karma§ikhk derecesine sahiptir: 
Hiicrenin sarfettigi enerjiyi iireten santraller; yasam icin zorunlu olan enzim 
ve hormonla .;alar; viretilecek biitiin iiriinlerle 

yith bulundugu bir bilgi bankasi; bir bolgeden digerine hammaddeleri ve 
iiriinleri nakleden kompleks tasima sistemleri, bora hatlari; di§ardan gelen 
hammaddeleri ise yarayacak parcalara aynstrran geli§mi§ laboratuvar ve rafi- 
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neriler; hiicrenin icine alrnacak veya disi 

inleri bu karmasik ya- 
pimn yalmzca bir bdliimiinii olustururlar. 

Insanin hayatimn devamhhgi, kendisini meydana getiren bu hiicrelerin 
hem kendi iclerinde hem de birbirleri arasinda uyum icinde cahsmalan saye- 
sinde olur. Hiicre, diger hiicrelerle uyum icinde cahsirken, kendi yasamim da 
biiyiik bir diizen ve hassas bir denge icerisinde siirduriir. Bu duzenini devam 
ettirmek, ic dengesini korumak icin ihtiyaci olan bircok maddeyi, enerjisi de 
dahil olmak iizere bizzat kendisi tesbit eder ve iiretir. Kendi karsilayamadigi 
ihtiyaclarim ise disardan biiylik bir titizlikle se<:ip ahr. Oyle secicidir ki, di§ 
ortamda bagibos dola§an maddelerden bir tanesi bile 
hucrenin izni olmadan §ans eseri onun kapilanndan 
iceri giremez. Hucrenin icinde liizumsuz, amacsiz tek 
bir molekiil bile bulunamaz. Hiicre digina cikiglar da 
aym §ekilde hassas kontroller, siki denetimler sonucun- 
da gercekle§ir. 

Tiim bunlarla birlikte hiicre, her tiirlii chs tehdit ve 
saldrriya karsi kendini koruyacak bir savumna sistemi- 
ne de sahiptir. Dahasi, icerdigi bunca yapi ve sisteme, 
icinde sihegiden bunca sayisiz faaliyete ragmen, ortala- 
ma bir hiicrenii: r sehir gibi kilo- 

metrelerce kare . ienin 100'de biri 

I§te bu diiny.K • . 'in.ida kisaca 

birka^im saydigumz islevlerinden herbiri, kitabin deva- 
minda da inceleyecegimiz gibi, bashbasina inamlmasi 
giic birer mucize niteligindedir. 



Hiicrenin, evrimin 

iddia ettigi gibi 

rastlantilar 

sonucu meydana 

gelebilmesi, 

basimevindeki bir 

patlamayla bir 

ansiklopedinin 

§ans eseri 

basihvermis 

olmasindan daha 

diisiik bir 

ihtimale sahiptir. 



Diinyanin En Gelif mi§ Fabrikasi 

Hiicredeki iiretim sistemini, diinya /eri tesis edilememis, son 

riz. (§ekil 1) 
Bu hayali fabrika, cok sayida gt Jen olusan ve her birini 
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(§ekil 1) HUCREDEKi ORGANJZASYON: Hiicre; Protein iireten ribozomlan, enerji iireten 
mitokondrileri, merkezi bilgi bankasi olan DNA, ulastirma yapan endoplazmik retikulum, 
depolama yapan golgi cisimcigi, girif ve gikisi denetleyen hiicre zari, biitiin tepkimelerde 
gorev alan enzimler ve daha sayisiz, bir <;ok planh faaliyet ile kusursuz bir fabrika gibi <:a- 
lisir. Unutulmamasi gereken gercek, hiq bir fabrikamn, bilincli bir tasanm, planlayici bir akil 
olmadan, yani tesadiifler sonucunda olu§amayacagi ve isleyemeyecegidir. 
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h teknolojik iiriinler iireten dev bir tesistir. Uriinl nm kendi ic 

yapisinda kt :rine monte edip yeni iiretim makineleri 

yapar. Urettigi urtinlerin bir cogunu da hammadde ve makina olarak disari- 
ya gonderir. Uretimde en az sarfiyati yapip, en yiii- de eder. Yer- 

yuzunde hicbir fabrikanin olamayacagi kadar cevrecidir. Atiklanm kendisi 
yok edip cevreyi hemen hemen hie kirletmez. 

Fabrikadaki (iretim ve islet im sisteinleri nuikeniniel olarak dizayn edilinis- 
tir. Yoneticiler, miihendisler, i§ciler, kisacasi biitvin personel, gorevlerini en 
de yerine getiren ustiin nitelikli robot ve bilgisayarlardan 
olusmustur. Bu bilgisayar ve robotlar ise, benzerlc i 
lerinde rastlayabilecegimiz diizeyde geli§mi§lerdir. 

Iste hiicredeki tiretim de ayni bu hayali fabrikadaki gibi gercekle§ir. Fab- 
rikadaki robotlarm ve makinelerin yerini hiicrede, "enzim" adi verilen, ozel 
i§lemler icin uzmanla§mi§ karma§ik yapih protein molekiilleri tutar. Fabrika- 
daki, bilgileri depolayan ve yonetimi saglayan bilgisayarlara kar§ihk hiicrede- 
ki bilgi ve yonetim, bu konuda uzmanla§mi§, cok sayida atomlann birlegme- 
sinden meydana gelmi§, biiyiikce, sarmal §eklinde bir molekiil tarafindan ya- 
pilir: "DNA" molekiilu. 

§inidi bu mucize molekiilun akillara durgunluk veren yapisim ve basar- 
iiilmaz i§leri gorelim. 
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DNA'NIN GI2LI DUNYASI 

Teknolojik bir uriiniin veya tesisin yaprmrnda ve yonetiminde insanoglu- 
nun yiizyillar boyunca elde ettigi tecriibe ve bilgi birikimi kullamlir. Diinya- 
mn en ileri ve karmasik tesisi olan insan viicudunun insasi icin gereken bil- 
gi ve tecriibe ise DNA'da sakhdir. Burada vurgulanmasi gereken onemli nok- 

■ ■ . i ■ . i . ■ ■ ■ 

sonucu olusmasinrn ne derece mantik disi oldugunu ilerleyen satirlan oku- 
dukca sizler de daha net goreceksiniz. 

DNA, hucrenin ortasinda yer alan cekirdekte titizlikle korunmaktadir. In- 
sanda (sayilan 100 trilyona varan) hiierelerin ortalama capimn 10 mikron 
(mikron=milimetrenin binde bii lanacak olursa, ne kad; 

bir alandan soz edildigi daha iyi anlasilrr. Bu mucizevi molekiil, Allah'in ya- 

ki yalmzca bu molekiilii inceleniek ve halen pel; okmis sirla- 

nm ara§trrmak icin ozel bir bilim dah bile kurulmugtur: "Genetik"... 21. yiiz- 
yihn bilinii olarak kabul edilen Genetik, elindeki her turlii teknolojik olanak- 
lara ragmen DNA'nin esranni cozme konusunda heniiz emekleme safhasin- 

(Jekirdekteki Hayat 

Insan viicudu bir yapiya benzetilecek olursa; bu yapinin en ince aynnti- 
sina kadar eksiksiz bir plan ve projesi, biitun teknik ayrintilanyla her hiicre- 
nin cekirdegindeki (§ekil 2) DNA'da mevcuttur. 

Insanin anne karmndaki ve dogumundan sonraki gelismelerin hepsi 6n- 

. . . . . : . 

ki bu kusursuz dtizenleme Kur'an'da soyle ifade ediliyor: 

Insan, 'kendi ba§ina ve sorumsuz' birakilacagini mi saniyor? Kendisi, 
akitilan meniden bir damla su degil miydi? Sonra bir alak (embriyo) ol- 
du, derken (Allah, onu) yaratti ve bir 'duzen icinde bicim verdi.' (Kiya- 
met, 36-38) 
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(§ekil 2) DNA'NIN YERi: Ustte, hiicrenin ortasinda bulunan hiicre gekirdeginin femasi yer 
ahyor. DNA, ifte bu hiicre cekirdeginin kinde sakhdir. Ve bir insan hakkindaki biitiin bilgi- 
leri icerir. 

Daha anne karmnda yeni dollenmis bir yumurta hiicresi halinde iken 
ilerde sahip olacagimiz biitiin ozellikler bir kader tarafindan belirlenmis ve 
"bir diizen k;inde" DNA'h rilmistir. Otuz ya§ina geldigimizde 

hip olacagmiiz l>oy. renk. kan grubu. yiiz sekli gilsi biitiin ozellikleiiniiz <. 
yil dokuz ay oncesinden, yani 
ntizin cekirdeginde kodlanimsttr. 

DNA'daki bu bilgiler sadece az once degindigimiz fiziksel ozellikleri be- 
lirlemez. Aynt zamanda hiicre ve viicuttaki binlerce farkh olayt ve sistemi de 
kontrol eder. Ornegin, insanin kan basrncrnin aleak, yiiksek veya normal ol- 
mast bile DNA'daki bilgilere baghdtr. 



insan Hucresindeki Dev Ansiklopedi 

DNA'da kayith bulunan bu bilgi pek hafife almacak gibi degildir. Oyle ki, 
inanmast giic fakat insanrn tek bir DNA molekiiliinde tarn bir milyon ansik- 
lopedi sayfastm dolduracak miktarda bilgi bulunur. Dikkat edin; tarn 
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1.000.000 ansiklopedi sayfasi... Yani, her h: le, insan vti- 

cudunun islevlerini kontrol etmeye yarayan bir milyon sayi. 
dinin icerebilecegi miktarda bilgi kodlanmistir. Bir karsdastrrma yapmak is- 
tersek, diinyamn en 1 ien birisi olan 23 ciltlik "Encyc- 

lopedia Britannica"nin bile toplani 25 bin sayfasi vardir. Bu durumda, karsi- 
nnza inamlmaz bir tablo cikar. Mikroskobik hiicrenin kendisinden cok daha 
kiicuk olan cekirdegindeki bir molekiilde, milyonlarca bilgi iceren diinyamn 
en btiyiik ansiklopedisinin 40 kati buyiil- ilgi deposu sakh dur- 

maktadir. Bu da 920 ciltlik, dtinyada baska esi, benzeri olmayan dev bir an- 
siklopedi demektir. Yapilan tesbitlere gore ise, bu dev ansiklopedi yaklasik 5 
milyar farkb bilgiye sahiptir. 

Bu son iki keli i v sahiptir"... 

Iste burada dump, agzimizdan kolayca cikiveren bu iki kelime iizerinde 
dusunmemiz gerekir. Bir hiicrenin i<;inde milyarlarca bilgi oldugunu soyle- 
mek kolaydir. Ancak bu, hie; de oyle laf arasinda soylenip gecilebilecek bir 
aynnti degildir. Ciinkii, burada soziinii i. 

ne degil, yalmzca protein, yag ve su molekullerinden olusan, milimetreden 
100 kat daha kiiciik bir kiiptiir. Bu kii^iiciik et parcasinm icinde, degil mil- 
nin var olmasi ve onun hafaza etme- 

si bile son derece hayret verici bir mucizedir. 

Insanlar modern cagda bilgiyi saklamak icm bilgisayarlan kullamyorlar. 
Bilgisayar teknolojisi ise bugiin biitiin diger teknolojilerin basim ceken en ile- 
ri teknoloji olarak kabul ediliyor. Bundan 20 yd once, oda 

mekte... Insan zekasimn asirlardir edindigi bilgi birikimi ve ydlar siiren caba- 

lan sonucunda gelistirdigi bu son teknoloji bile daha tek bir hucre cekirde- 
ilgi saklama kapasitesine uzaktan yakindan ulasabi 

muazzam bir kapasiteye sahip olan DNA'mn kiiciiklugunii yansitmasi acisin- 

dan §u kar§da§trrma yeterlidir samriz: 

Bugiine kadar ya§amis, gelmis gecmig her canh tiiriiniin biitiin ozellik- 
leri bilgi olarak DNA'ya am DNA hacmi bir cay kasigrmn 

ancak kiiciik bir kismrni doldururdu. Dahasi geriye su ana kadar yazd- 
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mis biitiin kitaplan saklayabilecek kadar bosluk kahrdi. (Denton Micha- 
el, "A Theory in Crisis", s. 334) 
Gozle goremedigimiz, capi milimetrenin milyarda biri buyiiklugunde 

olan, basit atomlann yanyana dizilmesiyle olusmus bir zincir, acaba boyle bir 

bilgiye ve hafizaya nasil sahip olabilir? Bu soruya sunu da ekleyelim: Viicu- 
biri bir milyon sayfayi ezbere bill 

acaba siz zeki ve suurlu bir insan olarak hayatimz boyunca kac ansiklopedi 

sayfasi ezberleyebilirsiniz? 

Hucrenin Akk 

Bu durumda sunu kabul etmelisiniz ki midenizdeki ya da kulagimzdaki 
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ru ve en ku- 
sursuz sekilde i icin de sizden cok claim akillidir. 

Peki bu akhn kaynagi nedir? Nasil olur da viicudunuzdaki 100 trilyon 
hiicrenin herbiri ayri ayn boylesine inamlmaz bir akla sahip olabilir? Bunlar 
sonucta birer atom yigimdir ve Mine sahibi degildirler. Tiim elementlerin 
atomlanni aim, farkh bicimlerde ve sayilarda birbirlerine baglayin, farkli 1110- 
lekiiller olusturun, yine de akil elde edemezsiniz. Bu molekiillerin buyiik, kii- 
ciik, basit ya da karmasik olmasi da birsey degistirmez. Sonucta, bilincli ola- 
rak bir i§i organize edip basaracak bir zihin asla ortaya ciki 

O zaman nasil oluyor da, yine aym sekilde, belli sayidaki 
belli sekillerde dizilmesinden meydana gelmig DNA ve onunla uyumlu ola- 
rak cahsan enzimler bilincli bircok i§ler yapip, 
hiicredeki sayisiz karma§ik ve farkh i§lemi kusur- 
suz ve miikemmel §ekilde organize ediyorlar? Bu- 
nun cevabi cok basittir; akil, bu molekiillerde ya 
da lumhiii icinde l>;ii'indiian hiicrede degil, bu 
c-ri, bu isleri yapacak sekilde programlan- 
mis olarak var edenin kendisindedir. 

Kisaca akil eserde ilegil. o eseri yaratanda bu- 

lunur. En gelismis bilgisayar bile 

nntisina dek tasarlayan, onu cahstiracak program- 

lari yazip ona yiikleyen ve kullanan bir akil 

kanin iiriin; .-. hiicre de. ieindek 

DNA ve RNA'lar da, bu hiicrelerden meydana ge 

len insan da, kendilerini ve yaptiklan isleri Yarata 

nin esei'inilen Ixiska birsey degildirler. Eser ne ka- 

dar miikemmel, kusursuz ve etkileyici olursa ol- 

sun, akil her zaman o eserin salnbiniledir. 

Bir giin bir bilgisayar laboratuvannda, masanin iistiinde cok gelismis bir 

disket bulsaniz, ve onu bir bilgisayar yardimiyla okuyup icinde, sizin sahsi- 

nrza ozel milyarlarca bilgi oldugunu gorseniz, akhniza gelecek ilk soru, bu 

bilgilerin kim tarafindan ve ne amacla yazildigi olurdu. 



eseri yaratanda bulu- 
nur. En gelismis bilgi- 
sayar bile, onu en ince 
aynntisina dek tasar- 
layan bir akil ve zeka- 
nin iiriiniidiir. Aym se- 
kilde, hiicre de, icin- 
deki DNA ve RNA'lar 
da, bu hiicrelerden 
meydana gelen insan 
da, kendilerini Yarata- 
n'm eserinden baska 
bir§ey degildirler. 
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Peki aym soruyu neden hiicre icin sormuyoruz? Disket icindeki bilgiler 
birileri tarafindan oraya yazilmis ise, bin: listiin ve ileri bir tek- 

nolojiye sahip olan DNA, kim ve hangi akil tarafindan en mukemmel sekil- 
de tasarianrp, yaratihp, kendisi de ayn bir mucize olan minicik hiicrenin ici- 
ne dzenle y>. Hem de binlerce yil 6n< miize kadar 

hicbir ozelli: ien. (Disketi yapan ve icine bilgileri yazan insanin 

beyninin de bu hucrelerden olustugunu unutmayahm.) Bu satirlan okuma- 
niz, gormeniz, nefes almamz, diisiinmeniz, kisaca var olmaniz ve v: 
leniz icin her an gorev basinda olan bu hiicrelerin kim tarah 
nicin yapildigim sormaktan daha onemli ne olabilir? Hayatta en cok merak 
etmemiz gereken, bu sorunun cevabi degil midir sizce? 

Tesadiifler Diizen Olu§turabilir mi? 

Unlii bir yontemdir: Bir ucak kazasi sonucunda issiz l.iir araziye du§iip 
mahsur kalan yolcular, kendilerini havadan arayan kurtarma ekiplerine yer- 
lerini belli etmek icin biiyiik bir "X" cizerler. Ellerindeki esyalan ya da topla- 
diklari cisimleri kullanarak diizgiin ve biiyiik bir carpi olustururlar. Bdylece 
havadan kesfe cikan ekip, bu "akil iirunu" i§areti goriir ve orada akil sahibi 
varliklarrn, yani insanlann bulundugunu anlar. 

Tiirkiye'deki sehirlerarasi karayoll. n, bazen yolun kenarin- 

daki tepelerin yamaclannda beyaz taslardan yazilmi§ yazilar gorursiiniiz; 
"Her§ey Vatan icin". ya da "Ne Mutlu Tiirkum Diyene" gibi. Bu yazilann ora- 
da nasil olujtugu ise son derece aciktir. Oralarda bir yerde bir ask( 
vardir ve inn yaparken tepenin iizerine beyaz taslardan olusan 

bu tiir yazilar yazmislardrr. 

Peki acaba hie kimse cikip da bu yazilann bilinc-li bir zihin, ornegin as- 
kerler tarafindan yazilmadigim, aksine tesadiifen olustuklanni soyleyebilir 
mi? Hie kimse, cikip da "bu ta§lar tepeden asagi yiivarlamrken tesadiifen yan- 
yana gelmis ve 'Her§ey Vatan Icin 1 ciimlesini olusturmu§lar" diyebilir mi? 

Ya da bir "bilimadami" ciksa ve, "diinyada trilyonlarca ta§ var bvinlar mil- 
yonlarca yildir yuvarlamyorlar, bu durumda taslann bir kisminin tesadiifen 
boyle anlamli bir yazi olu§turacak sekilde yuvarlamp biraraya gelmesi mum- 
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ktindiir" dese buna cocuklar bile giilmez mi? Ustiine bir de bilimsel iiship 
kullansa. bil: j.osterse, herkes onun 

akhndan daha da cok siiphe etmez mi? Ctinkii birakin "Hersey Vatan icin" 
ciimlesinin, diizgiin bir "H" harfinin bile kendi kendine tesadufen olusmasi 
gibi bir ihtimal yoktur. Dagrn tepesinde beyaz taslardan olusmus diizgiin bir 
"H" gorseniz, "bunu buraya yazmakla ne demek istemisler" diye diisiii 



Bu orneklerle anlatmak istedigimiz sudur: Eger bir yerde en ufak bir plan- 
mishk varsa, orada mutlaka bir akil sahibinin izleri vardir. Hicbir akil iirii- 
tesadiifen olusmaz. Bir dagin iizerine milyarlarca kez beyaz taslar yuvar- 
lasaniz, "Hersey Vatan Icin" yazisi, hatta diizgiin bir 
"H" bile elde edemezsiniz. Eger bir yerde bir harf var- 
sa, herkes kabul eder ki, mutlaka o harf biri tarafin- 
dan yazilmistir. Yazarsiz harf olmaz. 

Insanm bedeni ise. "Kersey Vatan Icin" ciimlesin- 
den trilyonlarc; - .".ipiya sahip- 

tir ve bu karni; 

diifen" olusmus olmasi kesinlikle ve kesinlikle mum- 
kiin degildir. Oyleyse insam da, onun hiicresini de, 
DNA'srni da kusursuz ve miikemmel bir sekilde plan- 
layip diizenleyen bir Yaratici vardir. Bunun aksini id- 
dia etmek, olabilecek en biiyiik akilsizhk, akilsizhkla 
biiiikte saiiiiiniyeisizlik vr kiistahliktir. O aklin ve gii- 
ciin sahibine karsi biiyiik bir saygisizlrktir. 

Oysa, ne yazik ki, taslann kendi kendilerine dizi- 
lip tic; kii^iik kelimeyi bile yi\y i bir cirpida 

soyleyecek bircok ki§i, milyarlarca atomun tek tek planlanmi§ bir dizilimle bi- 
raraya gelip DNA gibi muhtesem i§ler ba§arabilen bir molekiil olusturmasi- 
nin "tesadiifler" sonucu oldugu aldatmacasim itiraz etmeden dinleyebilmek- 
tedir. Tipki hipnotize edilen bir kisinin yapilan telkinle, kendisinin bir kapi, 
agac ya da kertenkele olduguna itiraz etmemesi, kabul etmesi gibi... 



Eger bir yerde en 

ik bir planlanmis- 
hk varsa, orada mut- 
laka bir akil sahibi- 
nin izleri vardir. Hig- 
bir akil iirunii tesa- 
diifen olusmaz. Eger 
bir yerde bir harf 
varsa, herkes kabul 
ederki, mutlaka o 
harf biri tarafindan 
yazilmisfrr. 
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(§ekil 4) DNA sarmalimn iki farkh illustrasyonu 
DNA Ansiklopedisinin Dili 

Toplumlann hayati bilgi akrsi ve haberlesme uzerine kuruludur. Fertler ve 
nesiller arasindaki bilgi akisinda en onemli arac ise dildir. Dil belirli sifreler 
yani harfler ile temsil edilir. Turkce 29 harften, ya da bir diger deyisle 29 sif- 
reden olusan bir dildir. Bu sifreler kelimeleri, kelimeler de ciimleleri olustu- 
rur. Bilgi akisi ve depolanmasi bu sifreler sayesinde gerceklesir. 

Hiicredc-ki lisan da iste buna benzer. insani 1 ozellikleri bu 

dil vasitasiyla kodlanarak hiicre cekirdegine depolanmijtir ve yine bu dil sa- 
yesinde hiicre tarafindan kullamlabilir. Bu dil, DNA adli yonetici molekiilun 
dilidir. Dort harfli bu DNA dili A, T, G ve C harflerinden olusur. Her harf, 
"niikleotid" adi verilen dort ozel bazdan birini temsil eder. Bu bazlann mil- 
yonlarcasi, anlamh bir siralama ile iistiiste dizilerek DNA molekiilunu olustu- 
rurlar. (§ekil 4 ve 5) 

Iste cekirdekteki bilgi bankasinda bilgiler bu sekilde depolannnstir. Biz 
bu bilgi de] -leme sistemini anlatirken, kolayhk icin, DNA'yi 

olu§turan ntikleik asit molekulleri icin yine harf benzetmesini kullanmaya de- 
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(§ekil 5) 




DNA'NIN DORT 




HARFLi ALFABESi: 




Adenin, timin, 




sitozin ve guanin 




bazlarimn DNA 


. v;,#' f '-' ^ 


icerisintleki 


*' ■ - '% 


dizilimi. 


■;.'|ir--vy - : ,- i-l&i* 


Bazlar karsil ikh 




olarak hidrojen 
baglanyla 


^v:^> ;w# 


baghdirlar. 


/■ 


Birbirlerine 
baglanan 


"-■0 <fe •■ ^sM#^ 


bu bazlann 


c' p 


siralamalan 


" •:'■ ■' 


hayatin dilini 


H f 


olu^turur. 


"■#^ X =- : ^>-#^, 




O 

■■'■ : - 3 :: 




^^^^^^■#^ 













""♦"^"■"^^^♦.o 



EVRIMiN MiKROBlYOLOJIK gOKU§U 



vain edecegi sir ve birer basamak 

olustururlar. Bu basamaklar ise iistiiste t 

DNA molekuliiniin bir boliimu olan herbir gen insan viicudundaki belli bir 
,u. goziin rengi, burnun, kulagin, kafata- 
simn sekli gibi sayisrz ozellik ilgili genlerin emriyle meydana gelir. Bu genle- 
rin herbirini bir kitabin sayfalanna benzetebiliriz. Sayfalarm iizerinde ise A - 
T - G - C harflerinden olusmus yazilar vardir. 

Insan hiicresindeki DNA'larda 200.000 civannda gen bulunur. Her gen, 
karsihgi oldi 1000 ile 186.000 arasiin 

sen niikleotidlerin ozel bir siralamada dizilmesinden olusur. Bu genler insan 
\ (iciidunda gorev yapan yaklasik 200.000 civanndaki proteinin kodlanm sak- 
lar ve bu pro 

Bu 200.000 genin icerdigi bilgi DNA'daki toplam bilginin yalmzca % 
3'unii te§kil eder. Geriye kalan % 97'lik boliini ise gunumiizde hala esrarrni 




s» 




(Sekil 6) DNA'NIN DEPOLANISI: Her kromozomda tek bir DNA molekulii bulunur. Tek 
hiicrede bulunan DNA molekuliiniin toplam uzunlugu 1 metreyi bulur. Kromozomun top- 
lam kahnligi ise 1 nanometre, yani metrenin milyarda biri kadardir. Bir metre uzunlugun- 
daki DNA molekuliiniin kendi uzunlugunun milyarda biri kahnhginda bir bolgeye paketlen- 
mesi, bu DNA'nin her an okunmasi, zamam geldiginde bir kopyasinin olusturulmasi ve bii- 
tiin bu islemler sirasinda higbir karmasa ^ikmamasi, hiicrenin icinde akilalmaz derecede 
kompleks bir tasanmin, yani yaratih§in var oldugunun agik bir delilidir. 
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korumaya devam etmektedir. Son yillarcl 
^ ■ ....... 

malar ve hii< 

gostermistir. Ancak daha katedilecek cok yol vardir. 

Genler kromozomlann icmde bulunur. Her insan hiicresinin (tireme hiic- 
releri haric) cekirdeginde ise 46 kromozom vardir. (Sekil 6) Herbir kromozo- 
mu, gen sayfalanndan meydana gelmis bir cilde benzetirsek, hucrede insa- 
nin turn ozelliklerini iceren 46 ciltlik bir "hiicre ansiklopedisi" vardir diyebi- 
liriz. Daha onceki ansiklopedi ornegini hatirlarsak. bu hiicre ansiklopedisi 
tarn 920 ciltlik "Encyclopedia Britannica"mn icerdigi bilgiye esdegerdir. 

Her insamn DNA'sindaki harflerin dizilimi farkli farkhdir. Su ana kadar 
dlinya tizerinde yasamis milyarlarca insamn tiimiiniin birbirinden farkli olma- 
larimn altinda yatan neden de budur. Organlarin ve uzuvlarrn temel yapi ve 
islevleri her insanda aymdir. Ancak herkes o ka- 
dar ince farklihklarla o kadar ayrintili ve ozel ya- 
ratiln ki biitiin insanlar tek bir hiicrenin boliin- 
mesiyle nici i, ve aym temel yapi- 

ya sahip olduklan halde, milyarlarca dc; 
san ortaya c 

Viicudumuzda bulunan biitiin organlar gen- 

lerin tarif ettigi bir plan cercevesinde insa edilir- 

ler. Birkac ornek verirsek; bilimadamlarimn ci- 

kardiklan bir gen atlasina gore viicudumuzda, 

deri 2.559. beyin 29.930. goz 1.794, tiikuriik be- 

zi 186, kalp 6.216, gogiis 4.001, akciger 11.581, 

karaciger 2.309, bagirsak 3-838, iskelet kasi 

1.911 ve kan hucreleri 22.092 gen tarafindan 

kontrol edilmektedir. 

DNA'daki harflerin dizilis sirasi insamn yapisim en ince aynntilara dek be- 

lirler. Boy, goz, sac ve cilt rengi gibi ozelliklerin yamsira, vticuttaki 206 ke- 

migin, 600 kasin, 10.000 isitme siniri agimn. 2 niilyon optik sinir agimn, 100 

milyar sinir hiicresinin ve 100 trilyon hiicrenin planlan tek bir hiicrenin 



Bu harfler nasil olup da 
boyle miikemmel ve 
karma§ik bir bedenin 
e§siz plamm olusturacak 
bir diizende birbiri ardina 
dizilmistir? Etjer bu 
harflerin diizeninde cok 
ufak bir bozulma olsaydi, 
kulaginiz karmmzda yer 
ahr ya da gbzleriniz 
topuklannizda 
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DNA'sinda 

§imdi bu bilgilf bile, bir yazar olmadan 

olusamadrgina gore, insan hticresindeki milyarlarca harf nasil olusmustur? Bu 
harfler nasil olup da boyle mukemmel ve karmasik bir bedenin essiz plam- 
m olusturacak bir dtizende birbiri ardina anlanili 
bu harflerin diizeninde cok ufak bir bozulma ol 

yer ahr ya da gozleriniz topuklannizda bulunabilirdi. Elleriniz sirtiniza yapis- 
mis olarak i! >esi olarak yasam surebilirdiniz. §u anda 

i bulunan 46 
ciltlik ansiklopedideki milyarlarca harfin "hatasiz" olarak birbiri ardina dizil- 
mi§ olmasindadir. 

DNA Tesadiife Meydan Okuyor 

Matematik bugiin DNA'da yazih bilgilerin olugumunda tesadiife yer olma- 

digim kamtlamistir. Degil milyonlarca basamaktan olusan DNA molekiilunun, 

DNA'yi olu§turan 200.000 genden tek bir tanesinin bile tesadufen olusabilme 

nin anlaminin dahi zayif kaldigi bir durumdur. Ev- 

rimci bir biyolog olan Salisbury bu imkansizhkla ilgili olarak sunlan soylemi§- 

i )ila I niyii khikreki 1 >ii protein nn - 300 aminoasit icerir. Bu- 

nu kontrol eden DNA zincirinde ise, yaklasik 1000 ntikleotid bulunacaktir. 
Bir DNA zincirinde dort ce§it ntikleotid bultindugu hatirlamrsa, 1000 niikle- 
otidlik bir dizi, 4 tizeri 1000 farkli sekilde olabilecektir. Kticuk bir logaritma 
hesabtyla bulunan bu rakam ise, akhn kavrama simrinin cok ote 
(Frank B. Salisbury, "Doubts About The Modern Synthetic Theory of Evolu- 
tion", s. 336) 

Yani ortamcla 1 bunlann arala- 

nnda baglanmasi icin gereken btittin kompleks molekiillerin ve baglayici en- 

zimlerin hepsinin hazir oldugunu farzetsek bile bu niikleotidlerin istenen si- 

imali 4 tizeri 1000'de 1, diger bir ifadeyle, 10 iizeri 620'de 1 

Kisaca insan vticudundaki ortalama bir proteinin DNA'daki 

sifresinin sans eseri, kendi kendine olusma ihtimali, 10'un yamnda 620 tane 
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sifir olan sayida l'dir. Bu astronomik olmanin da otesindeki sayi ise, pratik 
olarak "0" ihtimal anlamina gelir. Demek ki boyle bir dizilim ancak akilb ve 
suurlu bir giiciin bilgi ve kontrolu altinda gerceklesmek zorundadir. 

Su anda okumakta oldugunuz yaziyi diisiinun. Harflerin (her harf icin 

lerek boyle bir yazi o. iJdia eden birisine ne gozle bal 

rum da bundan hie farkh degildir. 

DNA'nin yapisim kesfeden biyokimyaci Francis Crick, konu iizerinde 



(§ekil 7) DNA'DAKi 
§iFRE: DNA, vucutta 
iiretilen tiim protein- 
lerin sifresini icerir. 
Yiizbinlerce proteinin 
tek birisini oliisturan 
parcalnrclan yalnizca 
birisinin genetik sifresi 
ise, yanda goriildiigii 
gibi son derece karma- 
siktir. insan viicudu- 
nun i.ini.iini icin bu 
sifrelerden milyarlar- 
casi gereklidir. Boylesi- 
ne miikemmel bir bil- 
gi, onu yaratip 
diizenleyen iistiin bir 
akil olmadan asla var 
olamaz. 




EVRIMiN MiKROBlYOLOJIK gOKU§U 



yaptigi cahsmalardan dolayi Nobel odiilii aldi. Ilk zamanlarda koyu bir ev- 
rimci olan Crick, DNA'mn mucizevi yapi 

;6yle ifade etmistir: "Bi ugumuz bil- 

giler lsiginda, diiriist bir adamin yapabilecegi tek yorum, hayatin bir mucize 
eseri olarak onaya ciktigidir." Crick'e gore hayat kesinlikle tesadiiflere bagli 
olarak diinya uzerinde var olamazdi. Goriildiigii gibi DNA iizerinde en uz- 
man kisi bile yaratihsta tesadiife yer vermiyordu. 

Bes milyar harften olusan DNA'daki bilgiler, A - T - G - C harflerinin bir- 
biri ardina ozel ve anlamh bir sira icinde dizilmesi ile olusur. (§ekil 7) Ancak 
bu srralamada tek bir harf hatasimn dahi yapilmamasi gerekir. Ansiklopedi- 
de yanh§ yazilmi§ bir kelime ya da harf hatasi onemsenmez, gecilir. Hatta far- 
kedilmez bile. Buna kar§in, DNA'da herhangi bir basamaktaki, ornegin 1 mil- 
yar 719 milyon 348 bin 632'nci basamaktaki bir harfin yanhg kodlanmasi gi- 
bi bir hata bile, hiicre icin, dolayisiyla insan icin korkunc sonuclara yol acar. 
Mesela cocuklarda gorulen hemofili (kan kanseri) | Bes milvar harften 
hastahgi bu tip bir yanhs kodlanmamn sonucudur. 

I§in ash, buna "yanhg kodlama" demek dogru ol- 
maz. Ciinkii var olan her sey gibi, insanin DNA'si da 
Allah tarafindan yaratilmistir ve nadiren de olsa goru- 
lebilecek hatalar belli bir liikmet (ilahi amac) dahilin- 
de ortaya cikar. Kanser nieydana getiren kodlama bo- 
zuklugu, ozel olarak yaratilmis bir bozukluktur. Insa- 
na, kendi giicsuzlugunii, acizligini gostermek, insanin 
ashnda ne derece hassas dengeler uzerinde yaratildi- 
gini ve bu den: :ak bk bozulmayla basi- 
na ne gibi si Is latmak icin Al- 
lah tarafindan ozel olarak, belli bir hikmet dahilinde 
yaratilmistir. | aP,P,t "- f 



Be§ milyar harften 

oliisan DNA'daki 

bilgiler, A-T-G-C 

harflerinin birbiri 

ardina ozel ve 

anlamh bir sira 

iginde dizilmesi ile 
olusur. Ancak bu 

siralamada tek bir 

harf hatasimn dahi 

gerekir. 



DNA'nin Kendini E§lemesi 

Bilindigi gibi hiicreler boliinerek cogahrlar. Oyle ki, insan vvicudu baslan- 
gigta tek bir hiicre iken bu hiicre boliiniir ve sonucta 2-4-8-16-32... oramnda 
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(§ekil 8) DNA 

SARMALININ 

E§LENMESh 

Sarmal bir cok 

enzimin yardi- 

miyla once bir 

fermuar gibi o 

tadan ikiye ayri- 

her parcanin e§- 

lenigi olan niik- 

leotidler ortam- 

dan temin edile- 

rek yarim parca- 

ya yapistinhr. 

Boylece bir- 

birinin kopyasi 

iki yeni DNA 

sarmah olusur. 
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bir katlanmayla cogahr. 

Peki bu boliinme islemi sonucunda DNA'ya ne olur? Hiicrede tek bir 
DNA zinciri vardir. H nin de bir DNA'ya ihtiyaci ola- 

cagi aciktir. Bu a^igi gidermek icin DNA, her asamasi ayn bir mucize olan il- 
ginc bir seri i§lem yapar. Sonucta, hiicrenin boliinmesinden kisa bir sure on- 
ce kendisinin bir kopyasim cikanr ve bunu yeni hiicreye aktanr!... 

Hiicrenin boliinmesi ile ilgili yapilan gozlemler gostermektedir ki hiicre, 
boliinmeden once belirli bir biiyiikliige ulasmak zorundadir. Bu belirli bii- 
yxikluk sininni astigi anda ise boliinme siireci kendiliginden baslar. Hiicrenin 
sekli boliinmeye uygun olarak yayvanlasirken, DNA da 
az once belirttigimiz gibi kendini eslemeye baslar. 

Bunun anlami sudur: Hiicre bir biitiin olarak boliin- 
meye "karar vermekte" ve hiicrenin icindeki farkh par- 
<;alar bu boliinme kararma uygun olarak davranmaya 
baslamaktadirlar. Hiicrenin boylesine kollektif bir isi 
kendi akh ve iradesiyle yapmadigi aciktir. Boliinme is- 
lemi, gizli bir emir ile ba§lar ve ba§ta DNA olmak iize- 
le hiicrenin tiimii buna gore hareket eder. 

DNA, kendini cogaltmak icin once karsihkh iki par- 
<:aya ayrilrr. Bu olay oldukca ilginc; bir sekilde gercek- 
lesir. Yapisi sari: ne benzeyen DNA mole- 

kiilii. Iw merdivenin basamak e ayrilrr. Ar- 

tik DNA iki yarrm parcaya boliinmiistiir. Her iki parcamn da eksik olan yan- 
lan (eglenikleri) ortamda hazir bulunan malzemelerle tamamlamr. Bo; 
yeni DNA molekiilii iiretilmis olur. (Seki nun her kademesinde 

enzim denilen ve adeta gelismis robotlar gibi cahsan uzman proteinler gorev 
yapar. (§ekil 9 ve 10) Ilk baki§ta basit gibi goriinse de bu operasyon sirasin- 
da gerceklesen ara iglemler o kadar cok ve karma§iktir ki, olayi aynntilarryla 
anlatmak sayfalar tutar. 

E§le§me sirasinda ortaya cikan yeni DNA molekiilleri denetleyici enzim- 
ler tarafindan defalarca kontrol edilir. Yapilmis bir hata varsa — ki Liu hatalar 
son derece hayati olabilir — derhal tesbit edilir ve diizeltilir. Hatah §ifre kopar- 



Ortada igige 

gecmis byle 

muhtesem bir 

sistem vardir ki, 

boyle bir sistemin 

kademe kademe 

olu§an tesadiiflerle 



higbir sekilde 
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(§ekil 9) DNA'YI i§LEYEN MAKJNELER 

DNA'nin eslenmesi sirasinda calisan enzimlerin organizasyonu. Farkli yapi ve 

gorevlerdeki enzimler birbirlerine kenetlenerek ifbirligi icincle c alisirl.ir. §e- 

kilde ortada goriilen DNA helikaz enzimi DNA'yi tam ortadan ikiye ayirir. 

Ust tarafta kalan yanm DNA parcasma gerekli niikleotitler ise bir ba§ka enz- 

im tarafindan eklenir. Bu sayede yeni bir DNA sentezlenir. 

Buradaki enzimler, aynen kiiciik birer makine gibi DNA sarmalim cozmekte 

ve onu kopyalanmaya hazirlamaktadirlar. Hepimizin hayati, bu makinelerin 

kusursuz cahsmasi sayesinde Ijaslai ve siirer. 

Peki bu makineleri yapan kimdir? Bunlar sadece birer atom yigini olduk- 

lanna, hie bir bilince sahip olmadiklanna gore, bunlan da, viicudun diger 

turn parcalanni da yaratan iistiin bir Yaratici olmahdir. 

(§ekil 10) DNAe§lenme- 
sinde de enzimler birlikte 
c ahsnlai. Bu birle^ik yapi, 
parcalan proteinlerden 
olusmus bir dikif makinesi- 
ne benzer. Bu dikif maki- 
nasi DNA'yi ba§tan sona 
isler ve kopyasini cikartir. 
Ustteki fekil bu ortak <;a- 
hsma mekanizmasimn aktif 
halini gosterir. Resimde 
gosterilen sekilin ger^ekte 
3 boyutlu oldugu da 
unutulmamahdir. 
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Canlilann birbirini izleyen 

"yararh tesadiifler" 

sonucunda a§ama a§ama 

geli§tiklerini one 

siiren evrim teorisi, DNA- 



vle bas don- 
duriicii bir hizla yapihr ki, dakikada 3000 basani. retilirken bir 

yandan da turn bu basamaklar gorevli enzimler tarafindan defalarca kontrol 
edilir ve gereken duzeltmeler yapihr. 

Uretilen yeni DNA molekultinde, dis etkiler 
sonucunda normale gore daha fazla hata yapi- 
labilir. Bu sefer hiicredeki ribozomlar, DNA'dan 
gelen emir dogrultusunda DNA onanm enzim- 
leri iiretmeye baskrlar. Boylece DNA kendi 
kendini korur ve hem kendisini hem soyun de- 
vamini giivence altina ahr. 

Hiicreler de insanlar gibi dogar, cogahr ve 
oliirler. Ancak hticrelerin omrii meydana getir- 
dikleri insamn ommnden cok daha kisadir. 6r- 
negin alti ay once bedenimizi olusturan hvicre- 

dir. Fakat zamamntla ilerine yeni- 

lerini biraktiklan icin. siz su anda hayatta kala- 

lanmasi gibi 
islemler — her ne kada n surdurme- 

si acisindan en ufak bir hataya yer veri 

Ancak c:ogaltma islemi o kadar kusursuz isler ki, hata orani 3 milyar basa- 
makta yalmzca bir basamaktir. Bu tek hata da herhangi bir probleme sebep 
olmadan viicun ndan yokedilir. 

Iste biitiin giin. siz hie 1: n. viicudunuzda sizin yasanunizin 

problemsiz olarak devam etmesi icin aki lik ve sorumluluk an- 

layisi icinde sayisiz islemler ve denetimler yapihr, tedbirler ahmr. Herkes go- 
revini eksiksiz olarak ve basarryla yerine getirir. I§te Allah en biiyiigunden en 
kucugiine, en basitinden en karmasigina kadar sayisiz atomu ve molekulu si- 
zin yasamimzi gtizel ve saghkh bir bicimde siirdurmeniz icin hizmetinize ver- 
mi§tir. Yalmzca bu lutuf ve nimet bile hie durmadan sukretmeniz icin yeterli 
degil midir? Yoksa insan akhmn ba§ina gelmesi icin mutlaka bu ki 



tarafindan kesin bicimde 

yalanlanmaktadir. Ciinkli 

DNA'mn ve enzimin de 

aym anda var olmasi 

gerekmektedir. Bu ise 

hilinpli bir mudahaleyi 

zorunlu kilar. 
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tenide bir takim sorunlar yaratilmasim mi beklemelidir? 

Isin en ilginc yonii de, DNA'nin hem iiretii] lem de yapisim 

denetleyen bu enzimlerin, yine DNA'da kayith olan bilgilere gore ve DNA'nin 
emir ve kontroliinde iiretilmis proteinler olmasidir. Ortada icice gecmis oyle 
muhtesem bir sistem vardir ki, boyle bir sistemin 1- ie olusan te- 

sadiiflerle bu hale gel 

olmasi icin DNA'nin olmasi, DNA'nin olmasi icin de enzimin olmasi, her iki- 
sinin olmasi icinse hucrenin, zanndan diger bint 
kadar eksiksiz olarak var olmasi gerekir. 

Canlilann birbirini izleyen "yararh tesadiifler" sonucunda "asama asama" 
gelistiklerini one suren evrim teorisi, sozkonusu DNA-enzim paradoksu tara- 
dir. Ciinkii DNA'nin ve enzimin de aym 
anda var olmasi gerekmektedir. Bu ise bilincli bir miidahaleyi zorun 

Evrim Masaluun Son Siginagi: Mutasyonlar 

Darwin, teorisini ortaya atarken, ne ayni liligin nedenini, 

ne de kendi Ian biri olan, 'bir tiiriin baska bir tiire degi 

diasimn mantigini aciklayamami§ti. Aciklayamazdi da ciinkii Darwin'in DNA'- 
dan haberi yoktu. Darwin ne genetik, ne biyomatematik, ne de mikrobiyolo- 
du. Bu bilim dallari Darwin yasadiginda var olmadigindan zaten bil- 
mesine de imkan yoktu. Sahip oldugu imkanlar ile degisik hayvanlan kesmi§, 
iskeletlerindeki benzerliklerden yola cikarak bilimsel olmayan hayal mahsu- 
lii cikarimlar yapmisti. Yukardaki bilim dallari heniiz olmadigindan hiicre 
i bir calisma yapmasina da imkan yoktu. 

Bugiin gelijen teknoloji ile insanlar hucrenin sahip oldugu kusursuz ve 
kompleks mekanizmalardan haberdar oldular. Bunlann tesadiifen veya za- 
manla kendi kendilerine varolamayacaklan da anlasildi. Zira, bu ki 
sistemin biitiin parcalan ayni anda, aym yerde eksiksiz ve fazlasiz olarak or- 
taya cikmrs olmaliydi. Dahasi, soziinii ettigimiz bu sistem de binlerce farkli 
alt sistemlerden olusmaktaydi. Bu durumda, ayni anda, aym yerde, eksiksiz 
bir diizenin bir kerede var olmasimn tek bir aciklamasi vardi: "Yaratilis". Boy- 
lelikle insanlan, yaratihsi inkar yoluyla Allah'in yolundan cevirmek icin orta- 
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va atilan n ,en bilim ve 

teknoloji ile bir kez daha ispatlanmis oldu. 

Ancak, evrim bilimsel In (in ideolojilerin 

klan uydurma bir temeldi. Bu yiizden de ne pahasina olursa olsun 
bu yalan surdtirulmeliydi. Care bir baska yalanda bulundu: "mutasyon". 

Evrimciler, ilkel turlerin gelismesinin ve farkh yeni turlerin meydana gel- 
mesinin mutasyonlar sonucunda gerceklestigini one stirdiiler. 

Mutasyon canhnin DNA'sinda dis etkilerle (kimyasal maddeler, X tsinlari, 
radyasyon) meydana gelebilecek degisikliklerdir. Fakat bu degisiklikler hic- 
bir zaman yeni bir tiirun olusumuna imkan vermez, ciinku mutasyonlar ge- 
netik bilgide meydana gelen eksilme veya yer degistinnelerdir. Yoksa gene- 
tik bilgiye yeni birseyler eklenmez. Her canhnin genetik bilgisinde kendi tu- 
riine ait bilgiler kaydedilmistir. Dolayisiyla genetik degisiklik (mutasyon), o 
canh tiiriinde var olan organ ve yapilann sayi. renk ve l^icimi iizerinde kisit- 

iklikler yapar. Canhya hicbir gekilde yeni bir organ veya ox. 
zandiramaz. Kaldi ki mutasyon ')'u canh icin zararh, hatta oldii- 

riicudur. Geri kalan yvizde 0.01'lik kisim ise etkisiz ya da zaran ilk bakista be- 
lirlenemeyen mutasyonlardir. Genetik ve fizyolo nth bicimde 

mutasyona elverisli kihnmis virusler disinda mutasyonun yararh In. 
sdzkonusu bile degildir. 

DNA vticut hak iklamasindaki tasarnnla 

son derece gelismi§ bir yapiya sahiptir. Bu kadar gelismis bir sisteme yapila- 
cak bir dis mudahale dogal olai ip eder. Karmasik mel, 

h bir alete yapilacak rastgele bir degisim aleti daha gelismis bir yapi 
mez, aksine bozar. Veya bir deprem bir sehri imar etmez, yikar; tipki mutas- 
yonun DNA iizerindeki etkisi gilii. 

Farzedelim ortada faydab bir mutasyon olsun. Her faydah mutasyona kar- 

§1 binlerce zararh mutasyon olacak, genel etki turlerin olmesine veya dejene- 

re olmasina yol acacakti. Bugiin diinya ufak tefek mutasyonlara ugranns l.iin- 

lerce gesit hilkat garibesi ile dolu olmahydi. Insanlann kimi tic gozlii, kimi iki 

burunlu olarak yasayacak, kediniz be§ bacakh yavrular doguracakti. Ama 

mutasyonlar zararh olduklan gibi aym zamanda son derece nadirdirler bu 

ytizden hayatta hicbir yerleri yoktur. 
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Bir baska nokta da mutasyonlann bir soni. nlmasi icin yal- 

mzca ureme hiicrelerinde meydana gelmesi gerektigidir. Viicudun ! 
bir hiicresinde veya orgamnda meydana gelen dc iki nesle ak- 

tarilmaz. Ornegin bir kadin parmagim kaybedecek olsa, bebegi eksik bir par- 
makla dogmayacaktir. Bin nesil boyunca her dogan maymuna iki ayak iize- 
rinde yiirumek ogretilse binbirinci nesil dogdugunda bu ozellik yeni nesle 
gecmis olmayacnktir. 

(.Toruldiigii gibi mutasyonlar hicbir gekilde canhlardaki cegitliligin nedeni 
olamazlar. DNA'daki kusursuz dizilrm ancak ozel bir yaratihsi gerektirir. 
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HUCREDEKI PROTEIN URETIMI 

Gida yoluyla ali ivnen katilmaz- 

lar. Once, hiicredeki ozel laboratuvarlara ahmrlar ve burada "aminoasit" adi 
verilen daha Here aynstirihrlar. Daha sonra ise bu amir 

hiicre DNA'sinda sifreleri bulunan 200.000 kadar protein cesidinden o anda 

asamasi ayn birer mucize olan bu karma§ik islemler serisine "protein sente- 
zi" adi verilir. Bu isle ide de onlarca ara islem meydaj 

Insan giinliik yasamrnda, hie farkinda degilken, vucudundaki 100 trilyon 
hiicrenin he >n islemler her an k-k 

Gozle Goriilemeyen Dev Fabrika 

Bu konuyu daha iyi anlayabilniek icin, fabri nlayalini; hiic- 

renin icinde protein iiretimi icin kurulmus olan diizeni dev bir fabrikaya ben- 
zetmistik. Bu dev tesis yiizlerce cegit iimnii, ornegin, jet ucagim, televizyo- 
nu, uzay mekigini, diyaliz makinasim, hem de bunlarm binlercesini aym an- 
da iiretebilir. Yeryiiziinde bu kadar farkh iiriinu kusursuz olarak yai > 
bir fabrika elbette yoktur. Ama biz hiicredeki iiretimin miikemmelligini anla- 
tabilmek icin hiicreyle benzer ozelliklere ve kabi 
tarzi bir fabrika modeli hayal edelim. 

Boyle teorik bir fabrikamn su sekilde calismasi gerekir: Falsrika disardan 
gelen bir emirle, ornegin, bir savas ucagi yapma karan ahr. Ucagin teknik he- 

bilgisayannda kayithdir. Bilgisayar biitiin bu hesap ve olciimleri montaj ve 
iiretim robol ker. Bu planlar ozel bir iletisim 

sistemiyle montaj robotuna gonderilir. 

Montaj sistemi titizlikle ucagi yapmaya koyulur. Ucagin herbir parcasi, 
yalmzca o parcadan sorumlu olan uzman tarahndan montaj robotuna getiri- 
lir ve ilgili yerlere monte edilir. Yapilacak en kiiciik hata ucagin diismesine 
neden olacaktir; ama sistem hata yapmaz. Yanhghkla hatah bir iiriin iiretilir- 
se, bu iiriin hassas kontrolorler tarahndan amnda tesbit edilir ve kesinlikle 
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(§ekil 9) DNA'NIN KOPYALANMASI RNA polimeraz enzimi DNA iiz- 
erinden gerekli bilgileri kopyalar. Kopyalanan RNA parcasi, iizerinde bu- 
lunan bilgiler dogrultusunda iiretim yapilmasi icin ribozomlara g 
Hiicrelerimiz bu sayede cogalirlar ve biz de h\q haberimiz olmayan bu 
karmasik islemler sayesinde v.isamimizi siirdiiriiriiz. 
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(§ekil 10) MESAJCI RNA: 
mRNA iizerindeki her 119 fifre 
bir aminoasiti temsil eder. 
Her aminoasit kendisine ait 
tasiyici RNA tarafindan ribo- 
zoma getirilir. 

Bu islemler uzaktaki bir kimya 
laboratuvannda degil, icimiz- 
deki trilyonlarca hiicrede ger- 
ceklesmektedir. 

devre disi birakihr. Dahasi, hatah iiriin, parcalarrna aynlarak bu parcalar ye- 
ni iiretimlerde tekrar kullamhr. Hicbir §ey israf edilmez. Fabrika aym ortam- 
da, yiizlerce ucak, diyaliz makinesi, bilgisayar, otomobil gibi birbirinden fark- 
b iiriinleri aym anda iiretebilmektedir. Bu iiriinlerin bazilanm kendisi kulla- 
nir, bazilanm da di§ari satar. 

Hlicredeki organizasyon bu bilim-kurgu ornekten cjok daha mukemmel- 
dir. Bagta da belirttigimiz gibi, insan vucudunda 200.000 tane birbirinden 

ilir. Her hiic- 
rede btitiin proteinlerin yapini planlan mevcuttur. Buna kar§in, hiicre yalmz- 
ca kendi icinde kullanacagi ve disanya ihrac edecegi proteinlerin bilgisini 
kendi DNA'sindan secer ve iiretimini bu dogrultuda yapar. Uretilen protein- 
lerin aralann klar ise en az. 1 >ii ucakla, televizyonun arasinda- 
ki lark kadar biiyiiktur. 



Protein Uretimi Nasd Gercekle§ir? 

- Viicutta herhangi bir proteine ihtiyac duyuldugu zaman bunu tiretecek 
hiicre ya da hiicreler bir seri kompleks i§lemleri gercekle§tirmek iizere hare- 
kete gecerler. Bu, hii [n veya kendi disinda 

kullamlmak iizere ihrac edecegi bir protein cesidi olabilir. Kendi ic yapisi ile 
ilgili bir proteinin iiretimine hiicre kendisi karar verirken, disanda kullamla- 
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cak bir proteinin iiretimi icin o hvicreye protein gibi ozel elcilerle mesaj ge- 

- Sozkonusu proteinin yapisi hakkrnda her tiirlu bilgi hiicrenin cekirde- 
gindeki DNA'larda kodludur. Uretilecek proteinle ilgili gerekli biitiin bilgiler 
pekcok enzii :iarak DNA tizerinde sc 

de bir RNA molekulu elde edilir. Artik protein RNA'nin DNA'dan kopyaladi- 
gi bu bilgilere gore iiretilecegi icin bu RNA'ya mesajci (m) RXA adi verilir. 
(Sekil 9) 

- Bilgileri alan mesajci RNA, hiicrenin ana tiretim birimi olan ribozomlar- 
d;m birisine yonelir. Ribozom, mesajci RNA'nin seridinin baslangic ucundan 
bilgileri okumaya baslar. DNA'daki tic harften olusan sifrelerin herbiri prote- 
in zincirinin olan bir aminoasiti temsil eder. 

■ 
i i i liii lcstirir ve zinciri olu§turur. 

- Ribozoma halkalan (aminoasitleri) teker teker, ta§iyici RNA (t-RNA) adi 
verilen mole ler tasiyici RNA kendisine ait ozel bir halkayi (ami- 
noasit) tasir. Tasiyici RNA'nin bir ucunda tasidigi aminoasit, diger ucunda ise 
yiikunu birakacagi adresi yazan §ifre (antikodon) vardir. (§ekil 10) 

- Ribozoma gelt iesajci RNA ka- 
hbina oturur. Uzerindeki aminoasitini birakir ve ribozomdan ayrilir. Ribozom 
kahp iistiinde bir sifre (iiq harf) ileri gider. Yeni §ifrenin adresine sahip diger 
bir ta§iyici RNA gelip kahba oturur, o da kendi aminoasitini birakir. Kalipta- 

:ns ve prote- 
in molekulu oliismustur. 

Sizin de tahmin edeceginiz gibi ytikanda birkac cumlede en kaba hatla- 
nyla ozetledigimiz bu olay gercekte 90k daha karma§ik ara islemler sonucun- 

-.. crania si- 
nirlannin <;ok otesindedir. Ve bizi cok onemli bazi sorularla karsi karjiya bi- 

Ilk soru proteir . goriilenie^'en. 

siiursuz inolekullerden olusan hiicre, hangi irade ile birseyler tiretme karari 
almaktadir? (Jtinkti karar alma yetenegi, dii§unebilen, degerlendirme yapabi- 
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Diinyadaki ilk hiicre- 

nin, eksiksiz bir bigim- 

de bir anda "olu§mu§" 

olmasi gerekmektedir. 

Kuskusuz bunun anla- 

mi, hiicrenin yaratilmis 

olmasidir. Bu, canhh- 

gin a§ama a§ama geli- 

§en tesadiifler sonucu 

olustugunu one siiren 

evrimciler acisindan 

asla aciklanamayacak 

bir 



~i 



len suurlu canhlara ail ) halde, kar- 

bon, hidrojen, oksijen, azot atomlanndan olus- 

sahip olabilirler? Ya da bu karan ahp hucreye il- 
ham eden, hiicreyi de bu karar dogrultusunda 
calistrran baska bir guc mu vardir? 

Karar asamasindan sonra sira mesajci 
RNA'nin DNA'daki bilgileri okumasindadir. 
RNA'nm uretiminden sorumlu enzim DNA basa- 
magindan yalmzca istenen proteine ait bilgiyi 
bulur. "Bulur" demek kolaydir belki, ama sozurrii 
ettigimiz islem olaganiistii derecede zordur. CJun- 
kii, DNA'daki gerekli bilgiyi bulmak, 900 basa- 
niaklik lr>ir bilgiyi 5 milyar basamak arasindan 
lik bir ansik- 
lopedinin, herhangi bir sayfasina saklaninis. ya- 
nm satirhk ozel bir yaziyi, hi(;bir tarif olmadan o anda bulmaya benzer. Bu- 
na karsin, hiicrede bu sorun yine akil ah ulis ve gere- 
ken kolayhk saglannustir: DXA . liirer ba§langi^ ve bi- 
tis kilidiyle is rizim bu kilitleri bulur. 

Bu noktada yine bir son ruz; sadece enzimin anlayabilece- 

gereken yerlere kim birakimstir? Ya da enzimi, ilerde bu ki- 
litleri taniy..i varatnnstir? 



_r 



Gerekli Her Turlii Onlem 

Enzimler sadece ilgili bilgiyi bulmakla kalmaz, aym zamanda bu bilginin 
suratle kopyalanmasini da , : aftan bazi enzimler de cok kar- 

ma§rk bir yapiya sahip olan DNA'nin kopyalanmasi sirasinda meydana gele- 
bilecek problemleri onlerler. DNA'nin bukiilnuis \ e sanlmis bir merdiven gi- 
bi olduguna deginmi§tik. Kopyalama sirasinda DNA'nin icindeki bilgilerin 
okunabilmesi icin basamaklar bir enzim tarafindan acilir. Bu acilma oyle hiz- 
li olur ki DNA'nin surtunmeden dolayi lsimp yanma tehlikesi vardir. Ama bu 
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tie onceden alinmis bir tedbir sayesinde asihr. Ozel bir enzim 
DNA'nin oki idan tutarak bu surtunmeye izin vermez. 

Yine ozel enzimler sayesinde DNA'nin kopyalanma amndaki acilimi sirasin- 
da birbirine kansmasi ve arapsacina donmesi en; 

Bu kaclar karmasik ve zor isi yapan enzimh in de birer pro- 

ugunu ve aym yontemle yani protein sentezi ile hiicre tarafindan iire- 

tildiklerini hatiriayahm. Bu iiretimin bir kere bile gerceklesmesi icin gerekli 

biitiin enzimlerin, en/: inlerin, yardinici proteinlerin ve 

nin aym anda, bir arada bulunmasi gerekir. Birisinin eksik olmasi bile biitiin 
nayi ise yaramaz hale getirir. 

Dolayisiyla, dm 
mus" olmasi gerekmektedir. Kuskusuz bunun anlami, hucrenin yaratilims ol- 
masidir. Bu, canlihgin asania a§ama geligen tesadvifler sonucu olustugunu 
one stiren evrimciler aijisindan asla acLklanamayacak bir durumdur. Evrimci- 
lerin icine diistukleri bu caresizlik, evrini nierican Sci- 

entist'te yazi 

... Fakat, biyokimyevi genetik seviyesinde evrimle ilgili bircok onemli so- 
rular hala cevaplanamamistir. . . Biitiin canhlarda, hem DNA eslesmesi, hem 
de iizerindeki sifrelerin proteinlere cevrilmesi, oldukca spesifik ve uygun en- 
zimler sayesinde olmaktadir. Aym zamanda bu enzim molekvillerinin yapila- 
n da tarn olarak bizzat DNA tarafindan belirlenmektedir. I§te bu gercek, ev- 
rimde cok esrarh bir problemi ortaya cikarmaktadir. Acaba, evrim olayinda, 

ler beraberce mi ortaya cikmistu? Bu bilesiklerin olaganustii karmasikhgi ve 
sentezlenmeleri icin aralannda hie aksamayan bir koordinasyonun olma zo- 
iginda, soz konusu zaman cakismasindan bahset- 
mek cok sacma olmaktadir. Bu soruya Dai-win'in goriisleri disinda cevap ara- 
maliyiz. (Jiinkii, soz konusu durum ozel yaratilisi ongoren cok giiqlii bir de- 
lil okisturmaktadir. 
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(§ekil 10) DNA'DAKi JNANILMAZ DUZENLEME: 

DNA, nasil olur bilinmez, "akil" gosterip mesajci RNA'ya yalmzca gerekli bilgileri sunar. 
1,11,11 l,IV,V,VI,VI I ile ifaretlenmif boliim okunmasi istenmeyen bilgi icerir. Bu yiizden DNA 
disari dogru kivnlarak bu bolgenin kopyalanmasim engeller. 1,2,3,4,5,6,7,8 ile ifaretlenen 
gerekli bilgi mesajci RNA'ya sunulur. Karbon, hidrojen ve fosfat gibi suursuz atomlann bu 
akh gosteremeyecekleri, bu akhn o bilgileri oraya yazan, okutan ve hayata gecjrten Allah'a 
ait oldugu 90k aciktir. 
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(§ekil TT) RNADAKi SEgdUK Enzimler DNA bazen iiretecekleri proteine ait bilgileri il- 
gili genden kopyalarken, mesajci RNA'ya bazi gereksiz bilgiler kopyalanir. Bu bilgiler RNA 
iiretildikten sonra RNA iizerinden kopartihr atihr ve geriye sadece gerekli basamaklar kahr. 

istenmeyen §ifreler Bilmecesi 

Bazi hiicrelerde RNA, DNA'yi kopyalarken sasntici olaylar gerceklesir. 
RNA'yi tireten enzim DNA'daki tiretilecek proteinle ilgili sifreyi siradan oku- 
yup kopyalarken, bazen o uretim icin gerekli olmayan bazi §ifrelerle de kar- 
silasir. Bu nedenle, enzim, kopyalama siralamasinda ihtiyaci olan DNA par- 
casrni siradan okudugunda, ihtiyacimn olmadigi bilgi parcasim da okumak 
zorunda kalacaktir. Ve unutmamamiz gerekir ki, gereksiz okunan tek bir bil- 
gi bile liretilecek proteini tamamen ise yaramaz hale getirecektir. 

Enzimin karjilastigi bu problemi biraz daha yakindan inceleyelim: Diye- 
limki bin aminoasidi bir protein iiretilecek. Her aminoasit tic sifre ile temsil 
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iclen, bu islem icin gorevli enzimin DNA iizerinde sirayla iicbin ba- 
okumasi gerekir. Ama DNA'mn uzerinde. 
sifrenin arasinda enzimin ihtiyaci olmayan, ornegin besyiiz sifre, biitiin ola- 
rak araya kansmistir. Enzim bu besyiiz basamagin iisriinden adayamaz. An- 
cak, ilerdeki bilgilere ulasabilmek icin de bu besyiiz basamagin iizerinden 
bunlan kop< .1 gecerse is- 

ter istemez bu gereksiz bilgileri de kopyalamis olacaktir. Enzim dev DNA mo- 
ien de adayamaz. (Joziimu tekrar size, akil sahibi 
insanogluna sorahm. Siz olsaniz bu problemi nasil cozerdiniz? 

Bilimadamlan son yillarda yaptiklan cahsmalarda bu problemin cok §a§ir- 
tici bir sekilde joziildi Lemislerdir. Fosfat, §eker, karbon gibi ba- 

sit maddelerden olusmus DNA . t yapar. Ek- 

son adi verilen okunmasi istenmeyen sifre dizisini disan dogru kivinr. (§ekil 
10) Boylece ardi ardina okunmasi gereken ama arada gereksiz sifrelerin bu- 
lunmasi nedeniyle birbirlerinden uzakta kalan iki §ifre dizisinin uclari liirle- 
sir. Gerekli bilgilerin bulundugu boliim intron olarak adlandinlir. DNA mole- 

okuyan enzim disanda kalan gc 
bukiilup birbirine yakla§tigi noktadan kar§i tarafa ge(;er ve okumayi siirdii- 
riir. Tahmin cdilecegi gibi bu olaylann her basan: kimyasal re- 

aksiyon meydana gelir. Fakat bu reaksiy- lk hvicre ce- 

kirdeginin icinde en ufak bir kargasa ya da kaos yasanmaz. 

istenmeyen §ifreler problemini onlemek icin ikinci bir yontem daha kul- 
lanilir. RXA once gereksiz sifreler de dahil olmak vizere geni basindan sonu- 
na DNA'dan kopyalar. Daha sonra, nereden geldigi belli olmayan bir emre 
itaat ederek, kendi lizerindeki gereksiz sifreleri bir halka §eklinde di§an dog- 
ru bilker ve bu boliim kopartilip atilir. (Sekil 10 ve 11) Peki RNA'ya, baslan- 

kim haber verir, yoksa bunu kendisi mi farkeder? 

Bu olaylann gerceklesebilmesi i(jin kullamlan enzimin, DNA'mn ve 
RNA'nin birbirlerini cok iyi tammalari g< nzim yapacagi is i(?in 

50k ayrintili bir "egitim" alnug olmahdir. Sorumlulugunu bilmeli ve i§ini ya- 
pabilmek i^in diger enzimlerle tarn bir igbirligi icinde davranmahdir. DNA'mn 
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ise ayri bir canh gibi karar verebilmesi, sahip oldugu bazi bilgileri enzime su- 
nup, duruma gore bazilanm saklamasi, enzime yol gostermesi gerekir. Ve el- 
bette hem enzimlerin hem de DNA'mn, iiretilecek proteinin ne ise \ 

istemeleri, biitiin bu karmasik hesaplan ve plam 
yapip basanyla uygulamalan gerekir. 

Oysa bilmek, hesaplamak, istemek ve yaratmak gibi ozelliklerin bu kii- 
cvik molekiil yiginlannda var olamayacagi aciktir. Ancak dikkat edilirse, bu 
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hiicrenin cekirdegindeki cansiz bir molt ./: akil sa- 

hibi bir insan bu sistemin yaratildigini ve evrendeki diger biitiin sistemlerin 
oldugu gibi hiicrenin de Allah'in mutlak kontroliinde oldugunu anlar. 

Siparisiii Haztrlanmasi 

Yukanda saydrgimrz islemler sonucunda siparis icin gerekli bilgiler DNA'- 
dan mesajci RNA (m-RNA)'ya enzimler sa nidi sua ri- 

bozomun DNA'nin kc ligi siparisi iiretmesindedir. Ribozoni 6y- 

le bir fabrikadir ki, tarn, kendisine siparis edilen molekulii imal eder. Siparis 
edilen molekiiliin yapi plam da m-RNA molekiiliindedir. m-RNA, DNA'dan 

: ■ 

nin karsihgi olan aininoasit, oitaindan tasiyici (t) baska bir tiir RNA tarafrn- 
dan ribozoma getirilir ve uygun yere yapistinhr. t-RNA'nin bir ucunda m- 
RNA'daki sifrelerden birinin eslenigi diger ucunda da bu sifrenin tenisil etti- 

m-RNA iizerindeki sifreyle birle§ince, otomatik olarak bunun tasidrgi amino- 
asit de dogru siraya yerlesinis olur. 

Kullanilan 20 farkli aminoasit u in 20 farkh ta§iyici RNA vardir. Her aini- 
noasit, ancak kendi tasryicisi olan RNA ile birlesebilir. Cvinkii birbirlerine ke- 
netlenebilmeleri icin iic; boyutlu yapilarimn karjilikh hatasiz olarak birbirleri- 
11 gerekir. (§ekil 12) Binlerce atomdan olusan bir ta§iyici ve ami- 
l birbirlerinin yapilarina uygun yaratilmalan Allah'in yarati§indaki 
uyum ve kusursuzluktan kaynaklamr. (Jiinkii O. "kusursuzca yaratan" (Ban) 
dir. (Bakara, 54) 

Protein sentezinin yapildigi ribozonilar kendilerine gelen m-RNA tizerin- 
de yazih olan bilgiye dayanarak ylizlerce, binlerce aminoasit molekuliinii bir- 
birine ekler ve istenilen polipeptid zincirini (protein molekuliinii) kurarlar. 
Bu molektil icinde, m-RNA'daki plana dahil olmayan tek bir aminoasit bile 
fazladan eklenmez. Yahut herhangi bir aminoasit plandaki yerinden ayn bir 
noktaya konulmaz, hie biri de eksik birakilamaz. Bu hatalardan herhangi bi- 
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ri yapilsa Lstcnen protein nioi .in yerine istenmemis baska bi- 

ri, yani yabanci bir protein lire: no proteinlere genel- 

likle organizmamn ve hticrelerin tahammiilii yoktnr. < hilara kaisi anlikorlar 
yapar ve allerjik reaksiyonlar gosterirler. 

Hiicredeki digt olusmus canstz 

nhr. Ania bu protein yigini yine nereden yen bir akil- 

la binlerce cesit iiriinii bircok karmasrk islem sonucunda iiretmeyi basanr. 

Hiicrede, DXA'< ultusunda sadece tek bir proteinin iiretilme- 

si it in. birbiriyle uyum icinde cahsan en az 75 tane yardimcr molekiile ihti- 
yac vardir. DNA'dan bilgi kopyalanmasi sirasinda gorev yapan enzimler ise 
bu sayimn disindadir 

Yapimr biten her protein molekulunun, son aminoasiti de yerine takthp 
hepsinin tamam oldugu, hiicrenin (daha dogrusu ribozomun) bir son kont- 
rol yetkilisi taraftndan onaylanmadtkca, bu sentez bitmi§ sayrlmaz. Eger son 
anda bile eksiklik belirirse 'bu kadari oldu, bu da boyle oksrn' deyip plan dr- 
§t bir molekiil ortama saltverilmez. (Jiinkii boyle bir hosgoi 
tein sentezini plan drstna, he>. ler. kontrol sistemini dejenere 

eder ve hiicreyi yikio bir anar§iye suriikler. Hiicrede bu hal ancak patolojik 
hallerde, belki oltirken soz konusu olabilir. 

Normal durumda ve sthhatli bir hiicrede, yaprsr tamam ve kusursuz ol- 
mayan molekiil derhal bir yrkro enzime teslim edilir. Ve o enzim, onun bir- 
cok veya biitiin peptid baglarrnt koparrr. Yani molekiilii aminoasitler haline 
veya cok kisa ve zara lerine ayrrtr. Baska sen 

>ilecek yapr taslarr halinde serbest brrakrr. 

Hiicredeki bu sistem evrimcileri bile hayrete dii§urmektedir. Evrimci bir 
akademisyen ve hiicre uzmanr olan Prof. Dr. Muammer Bilge de asagrdaki 
ifaclelerinde hayretini gizleyememektedir: 

Biitiin bu sonuclarr laztm geldigi gibi saglayabilen, kendisi icin tehlike ve 
kayrp yaratmayan, cikmaz sokaklara girmeyen hiicrede, protein sentezi en- 
diistrisi, diyebiliriz ki, cok miik. .la ve kusursuz bir 6n- 

ceden goriis tin bunlar boyle olur. Fakat na- 

sil becerilir, nasrl basa crkrhr? Heniiz bunu tarn anlayamryoruz. Sadece sonug- 
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Ian goriiyoruz ve bu sonuclan saglayan miikemmel organizasyonun ancak 
bazi noktala aiyoruz. (Prof. Dr. Muammer Bilge, Cer- 

rahpasa Tip Fakiiltesi Fizyoloji ve Biyofizik Kiirsiileri 'Hiicre Bilimi' 3-Baski, 
s.131,132) 

Canlilik Tesadiifen Meydana Gelemez 

Evrim teorisi, canhhgin ilk basamagi olan proteinin nasil olustugunu ne 
sekilde aciklamaktadir? 

Cevap basittin eviiin ie< i.ingi bir sekil- 

de ;h lklamamaktadrr. Evrimcilerin soylediklen tek sey. proteinin cok biiyiik 
bir sans eseri, bir tesadlif sonucu olustugundan ibarettir. 

Bu iddiamn tutarhhgini incelemek, bizlere evrimin ne denli buyuk bir al- 
datmaca oklu ici bir bicimde gosterir. 

Dusiinmek gerekir; ilkel diinya gibi olabilecek en kontrolsiiz ortamda 
"ilk" protein molektilu, acaba evrimcilerin iddialanna gore tesadiifen nasil 
olusmus olai sit dizilimi, her tiirlii olumsuz etkinin van: 

kel dtinya saitl is olabilirdi? 

Tek bir proteinin olusmasi da yetmeyecek, bu kontrolsiiz ortamda basina 
hicbir§ey gelmeden kendi gibi aym sari ik l^aska bir 

molekiilii daha bekk kti.... Ta ki hiicreyi meydana y, 

milyonlarca uygun ve gerekli protein hep "tesadiifen" aym yerde yanyana 
olussunlar. Onceden olusanlar o ortamda ultraviyole i§inlan, §iddetli meka- 

- 
ca yil hemen yambaslannda di; liifen olusmasim bekK 

ler. Sonra yeterli sayida ve aym noktada olusan bu proteinler anlamh sekil- 
lerde biraraya gelerek hiicrenin organellerini olusturmahydilar. Aralanna hit - 
bir yabanci madde, zararh molekiil, ise yaramaz protein zinciri kansmamahy- 
di. Sonra bu organeller son derece uyumlu ve baglantih bir bicimde, bir plan 
ve diizen icerisinde biraraya gelip, biitiin gerekli enzimleri de yanlanna alip 
bir zarla kaplansalar, bu zarrn ici de bunlara ideal ortami saglayacak ozel bir 
siviyla dolsaydi, tiim bu imkan 
molekiil yigim sizce canlanabilir miydi? 
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Cevap, hayirdir. Ciinkii arastrrmal; a. hayatin baslamasi icin 

yalmzca canhlarda bulunmasi gereken maddelerin biraraya gelmis olmasi ye- 
terii degildir. Yasam icin gerekli tiim proteinleri toplayip bir deney tiipiAne 
koysak yine de bir canh elde etmeyi basaramayiz. 

Ciinkti yasam, organizmayi olusturan parcalann ya da molekiillerin bira- 
rada bulunmasindan cok daha 6te, metafizik bir kavramdir. Yasam, Allah'm 
"Hayy" (Hayat sahibi) sifatimn bir yansrmasidrr. Ancak O'nun dilemesiyle bas- 
lar, surer ve sona erer. Hersey g k bir "ol" eniri ile olur. 

Evrim, canhhk icin gerekli malzemenin olusmasrni da, bir araya gelisini 
de aciklayamamaktadir; tabii canhhgin nasil basladigini da... 

Biz yine de bir an icin bu imkansizlan kabul edelirn; milyonlarca yd on- 
ce, yasamak icin her turlu malzemeyi elde etmis bir hiicrenin meydana gel- 

u. Ancak evrim yine 
cokmektedir: Bu hucre bir siire ya§amim siirdiirse bile, sonunda olecek ve 
oldiikten sonra ortada hicbirjey kalmayacak, her§ey en basa donecektir. Qnn- 
kii genetik sistemi olmayan bu ilk canh hucre kc uiyacagi ican 

den sonra geriye yeni bir nesil birakamayacak, canhhk da bunun olii- 
miiyle birlikte sona erecektir. 

Genetik sistem ise yalmzca DNA'dan ibaret degddir. DNA'dan bu sifreyi 
okuyacak enzimler, bu §ifrelerin okunmasiyla iiretilecek mRNA, mRNA'nin 
bu sifreyle gidip iiretim icin iizerine baglanacagi ribozom, ribozoma uretim- 
de kullamlacak aminoasitleri tajiyacak bir tasiyici RNA ve bunlar gibi sayisiz 
ara islemleri saglayan son derece komp! tie aym ortamda bu- 

lunmasi gerekir. Ayrica boyle bir ortam, ancak hi 

madde ve enerji imkanlarimn bulundugu, her yonden izole ve tamamen 
kontrollii bir ortamdan ba§kasi olamaz... 

Sonucta bir organik madde, ancak biitun 01 likte tarn te§ek- 

kullii bir hucre olarak var oldugu takdirde kendini cogaltabilir. Bu da diinya 
iizerindeki ilk hiicrenin, inandmaz derecedeki kompleks yapisiyla, bir anda, 
dump dururken olusi 

u yapi, bir anda olusmussa, bunun anlam 

Bu soruyu §imdi de bir ornekle sorahm. Hiicreyi kompleksligi itibanyla 
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gelismis bir arabaya benzetebiliriz. (Hatta hiicre, motoru ve tiim teknik do- 
nanmiina ragmen arabadan cok daha kompleks ve gelismis bir sistem icer- 
mektedir). Simdi sorahm: Bir gun balta girmemis bir ormamn derinli 
bir geziye ciksanrz ve agaclann arasmda son model bir araba bulsaniz ne dii- 
ilaki cesitli elementlerin milyonlarca yil icintle te- 
sadiifen bir >6yle bir iiriin ortaya cikardigim mi dusiiniirsiinuz? 

Arabayi olusturan trim hammadde; demir, plastik, kaucuk vs. topraktan ya da 
onun iiriinlt ilmektedir. Ama bu durum size. bu ma!, 

"tesadufen" sentezlenip, sonra da bir araya gelerek sonucta ortaya boyle bir 
araba cikardiklarim dugunduriir mvi? 

Elbette ki, akhba§rnda normal bir insan arabamn bilincli bir dizaynm, ya- 
ni bir fabrikamn iiriinu oldugiinu diisrinecek, bunun ormanda ne aradigim 
merak edecektir. 

Tekrar hiicreye donersek, §unu soyleyebiliriZ: Kompleks bir yapinrn du- 
mp dururken, bir anda bir butiin olarak ortaya cikmasi, onun bilincli bir var- 
.osterir. Hele hiicre kadar karmasik bir yapida, bu 
durum apacik ortadadir. I§e yarar anlam; tesadufen olusma ih- 

timali sifirken, bu hayali proteinlerden milyonlarcasimn biraraya gelerek hiic- 
reyi olu§turmasi imkansiz kavramimn da otesinde bir durumdur. 

imkansizhklar zinciri devam eder. Insan vucudu icin gerekli olan milyon- 
larca proteinin tesadufen olu§tugunu ve tesadufen aym noktada biraraya yi- 
gildigim varsaysak bile, bunun bir gokdelenin ta§min, cimentosunun, yapi 
elerinin bir arsaya yigilmasindan daha 6te bir anlami yoktur. Biitiin 
bu malzemelerin son derece karmagik bir plan ve proje cercevesinde, son de- 
rece olciilu, hesaph, dtizenli, akilci ve kontrollii bir sekilde, ve bir emir-ko- 
muta zinciri icerisinde biraraya getirilmesi sonucunda bir gokdelen insa edi- 
lebilir. 

Ama insanlardan kimi vardir ki, gokdelenleri gordiiklerinde "kim tarafin- 
dan insa edilmis" sorusunu sorarlar da, canhlara gelince "hangi tesadiif sonu- 
cunda olusmus" diye merak ederler. Bu gercekten de anlasilmasi zor bir kor- 
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Diger Bazi Celi§ki Ornekleri 

Bilim diinyasi, canh hiicresinin insanoglunun karsilastigi en kompleks ya- 
pi oldugu yonvinde ortak bir goriise sahiptir. Bir benzetmeye gore, bagimsiz 
yasayabilme ozelligine sahip en basit canh organizma olan bir prokaryot bak- 
teri hiicresi bile oyle bir minyatiir karmasikhga sahiptir ki, uzay nit 
nun yamnda daha geri bir teknoloji iiriinii olarak kahr. 

O halde imkansizi bir an icin kabul edelim, bir an icin hiicrenin tesadii- 
\ "c- bu varsayunin ne denli makul oldugu soru- 
su uzerinde dusunelim. Bu durumda; el lugumuz ve hiicreden 

cok daha basit yapilara sahip olan sayisiz esya ve arac tesadiiflerle binlerce 
kez daha kolay bir sekilde olugabilirdi. Qtinkti, en temel mantik kurallarma 
gore, karmagik bir §eyin rastlantilarla olusmasi, cok daha karmasik bir §eyin 
1.1 -.tl, miliaria olusmasindan cok Eger bu en kompleks yapi bi- 

le kendi kendine olusabiliyorsa, aym ortamda bundan daha basitlerinin cok 
daha rahathkla ve cok daha fazla sayida olusmus olmalan gerekirdi. Dolayi- 
siyla, bir an icin tesad ilkel ortamda bir tele- 

vizyonun, bir arabamn, bir mikrocipin ya da bir w: 

iiretici olmadan raslanti eseri olusma ihtimali, teorik olarak bir hticrenin te- 
sadiifen ohi lir. (Kuskusuz, gercekte hepsi 

icin tesadufen olusma sansi sifirdir, bu tiimuyle hayali bir ornektir.) 

Simdi de bir baska celi§ki uzerinde du§unelim. 

Canh hiicrenin varolmasi ve cogahp neslini surdurmesi icin hem btiytik 
boliimu proteinlerden olusmus parcalarimn hem de kahtimini sa;j, 
DNA'simn aym anda birarada bulunmalan gerekir dedik. Bir an icin hem pro- 
teinlerin ve bunlardan olusan enzim, organel, hiicre zan, vs.'nin hem de 
DNA'mn tesaduflerle yanyana olu§tuklan gibi cilginca bir fikri kabul ettigimi- 
zi varsayahm... Ancak bvi bile hiicrenin olusmasi icin yeterli degildir. Ciinkii 
ortada biiyiik bir tehlike vardir; DNA'mn sozkonusu proteinlere kesinlikle 
degmemesi gerekmektedir. (Jiinkii biraraya geldiklerinde, DNA asit, protein- 
ler de baz etkisi gosterecek ve amnda reaksiyona girip birbirlerini yokede- 
ceklerdir. Bu nedenle, DNA niikleotidleri ve proteinler, evrimciler tai 
"ilkel corba" olarak adlandinlan hayali ortamda bir sekilde olusmus olsalar bi- 
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le daha ileri bir forma; rini tuza cevireceklerdi. 

Isin bir diger mucize yonii de sudur: Bir aside bir baz yanyana geldikle- 
rinde reaksiyona girmeleri dogalken bu ikisi hiicrede miikt 
ve uyum icinde birarada faaliyet gosterirler. Uretimi saglarlar. Oysa hiicre di- 
-rbest ortamda bir araya gelmeleri her ikisi icinde yrkim olacaktir. 

Bunun yamsira is her zai is her tiirlii ted- 

bir dusuniilmiisrtir. DNA molekiilleri, hiicrenin en saglam bolumii olan cekir- 

ilestirilmis, ve ortamdaki zarar verebilecci zel ve hassas 

yontemlerle izole edil nina gibi islemler esnasinda DNA ve en- 

zim proteinlerinin temasi da o derece kontrollii ve olculii bir diizende ger- 

edilir. 

Molekullerin Bilinci Var mi? 

Yazarlan evrimci olan 1>: :ak vurgulanan 

ortak bir konu vardir: Buraya kadar anl, uanlann bii- 

yiik bir suurla hareket ediyor olu§lan. Biz de buraya kadar bircok yerde ge- 
rek hiicre, gerek DNA veya RNA, gerek enzimler, gerekse organeller icin; 
"okur", "karar verir", "secer". "denetler". "diizeltir", ... gibi fuller kt 
Aciktir ki, bu fiiller ancak ve ancak bilinc;, akil ve irade sahibi varhklarin ger- 
buraya kadar sozkonusu olan varhklar, 
hicbir gekilde dusiinme, karar verme, akletnie gibi ozelliklere sahip olmayan 
cesidi atomlar \'e uiolekullerden ibarettir. 

Onceki boliiin llc-rin degisik 

oranlarda birlegmesinden meydana gelmis hiicrenin, ne kadar karmasik ve 
harika bir yapiya sahip olursa olsun, akil ve bilinc sahibi olmasi mumkun de- 
gildir. Dolayisiyla bu hiicrenin ya da herhangi bir parcasimn istemesi, karar 
vermesi, kararim uygulamaya gecirmesi, kontrol etmesi, gibi bir durum da 
hicbir sekilde soz konusu olamaz. 

I§te bu nedenle de, hiicredeki parcaciklann bilinclerine ve akillarina atif- 
ta bulunan, "karar verir", "deneder", "dii; ;eler. gercekte bu par- 

caciklan Varatana auila bulunmaktadiiiar. 

Ornegin, "bu kitap sunu anlatmak istiyor" dedigimizde, bellidir ki kaste- 
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zat kendisi, sayfalan ve miirekkebiyle, diisiinmus de birseyler anlatmak isti- 
yor gibi bir anlam cikmayacagi acrktrr. (Boyle bir anlam crkarmak ise, o kigi- 
nin muhakeme yeteneginde ciddi bir bozukluk oldugunun belirtisidir.) 

Aym sekilde, kitabin pekcok yerinde kullandigimiz; "ister", "karar verir", 
"hesaplar" gibi ifadeler de olaylann tarif ve tasvirini pratik hale getirmek icin 
secilmis yak iclanan anlamlan disinda yan- 

hs anlamlar yuklemek, insani k a siirukler. Belli ki isteyen, ka- 

rar veren inu: 

molekiil yiginlarma boyle §uurlu, hesaph hareketleri yaptiran ve bunlari yap- 
tiklan i§e uygun olarak yaratan guciin, yani Allah'in kendisine ait ozellikler- 
dir. Isteyen de, karar veren de, yaptiran da Allah'tan ba§kasi degildir. 

Bu tiir kavramlarla uzaktan yakindan ilgisi kurulamayacak maddelerin 

nlmesi icindir. 
Bmaya kadar anlatnklanmiz, hticrede ve insan bedeninde gerceklesen 
mucizelerden sadece ian goren vicdanh bir insan, kendi yara- 

tih§indaki mukemmelligi farkedebilir ve Yaratici'si olan Allah'i tamyabilir. 
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HUCRE igi SISTEMLER 

ilerek bu iireti- 
i gerceklestigin kat herkes bilir ki, iiretimin gerceklesmesi 

1 en basta gerekli olan sey hammaddedir. Bu hammaddelerin de iiretim 
e katilabilmeleri icin belli islemlerden gecip, rafine edilerek kiilkinnna 
uygun hale getirilmeleri gerekir. Ornegin plastik gibi bircok iiriin petrolden 
elde edildikleri halde, iiretim asamasina gelene kadar rafinerilerde, kimya la- 
boratuvarlarrnda bircok ara isle ikten sonra iiretime hazir ham- 

madde haline gelirler. 

Ayni teknolojinin daha gelismisi ise hucrede uygulamr. 

Hiicredeki Laboratuvar 

Hiicreye giren besinler, cok karmasik kimyasal islemler sonucunda par- 

calanarak yeni iirelimler icin hammadde haline getirilirler. Boylece artik yep- 

yeni alanlarda kullamlabileceklerdir. Bu hammaddeler yalmzca sentezlene- 

cek proteinleri olu§turacak aminoasitleri degil, hucrenin her turlii i§inde kul- 

eri de icerir. 

I<;inde bu islemlerin yapildigi "lizozom" adh organel cok ileri bir kimya 

itein sindirimi icin 5, 
niikleik asider icin 4, polisakkaritler icin 15, lipitler icin 6, organik siilfatlar 
icin 2, organik fosfatlar icm 4 ayn enzim devreye girer. Tek bir enzimin bile 
kimyasal yapisi, fiziksel ozellikleri, yaptigi karma§ik isler ve inamlmaz i§lem 
hizi dusiinulurse. 36 i I renin binde 

biri) bir org. apmasinin ne kadar biiyrik bir mucize ok 

ha iyi anla§ilrr. Bu ka boylesine uyumla, hiicreye de 

birbirlerine de hicbir zaman zarar vermeden cah§malan hayret vericidir. 

Hiicre i<ji Ula§im 

Hiicre icinde iiretilen iiriinlerin ve bu uriinlerin hammaddelerinin ulasimi 
da "endoplazmik retikulum" denilen kanallar sayesinde saglamr. (§ekil 13) 
Protein iireten ribozomlar genellikle bu ulasrm hattimn yakinlannda yer ahr- 
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lar. Tipki fa I ivolu ve denizyolu baglantilanna yakin 

yerlerde kurulmalari gibi. 

Hiicrenin Paketleme Sistemi 

Hiicre icindeki her aynntinin biiyiik bir akil sonucu ozenle yaratildigi or- 
tadadir. Bunun yeni bir ornegini, hiicrenin icindeki "ambalaj tesisleri"ne goz 
attigrmizda gorebiliriz. 

Ticaret ve sanayide, uretilen bir malla ilgili en onemli sorunlardan biri pa- 
ketlenmesi, digeri de tiiketiciye ulastirilmasidrr. Ozellikle gida sanayisinde 
urijniin bozulmadan uzun sure dayanacak sekilde paketlenmesi zorunludur. 
Gunumiiz teknolojisi bu problemlere ancak son bir kaq on yilda 90ZU111 bu- 

nia sistemi insanoglunun yaratildigi andan beri bin lyonlarca in- 

sanin herbirinin trilyonlarca hiicresinde her an islemektedir. 

Bu paketleme isini golgi cisimcigi denilen bir hiicre organeli gerceklesti- 
rir. (§ekil 14) Salgilanan maddeleri biriktirip , onlarin kiicul- 

>u maddeler ihtiyaca gore ya sak 
ta ya da disari atilmaktadir. 




r*:_k': 



(§ekil T3) a) Hiicre icinde matlcle ulasimini saglayan en- 
doplazmik retikulum. b) Uzerinde ribozomlar bulunan 
(graniillii) ER. c) Ribozomsuz ER'un kesiti. 
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(§ekil T4) 
Hiicrenin 
icincle yer 
alan golgi 

elektron 
mikrografisi. 
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MUCI2E MOLEKULLER: PROTEINLER 

temel yapitaslandir hem de insan yasaminda son derece hayati oneme sahip 
olan enzim ve hormonlann yapilanni olustururlar. Enzim ve hormonlar vii- 
cutta belirli gorevlerde ve reaksiyonlarda uzmanlasmis, karmasik protein mo- 
dir. Bunlar vticut icerisi iindan temel 

hayat fonksiyonlannin stirmesine kadar bir cok onemli gorevi yiiriiturler. 

Bu boltimde proteinlerin olagantistii yapilanni ve proteinlerden olusan 
bu mekanizmalann vticut icinde gerceklestirdikleri inamlmasi zor islemleri 
inceleyecegiz. Her an icimizde bu i§lemlerin milyarlarcasimn gero 

lii'se, insan viicudunun hayal giicii simrlarinin otesi 
sistem oldugu daha iyi anlasilir. 

Proteinlerin yapisinda 20 farkh cins aminoasit yerahr. Aslinda dogadaki 
bu yirmi cesit aminoasitin farkh sayilarda ve dizilislerde siralanmasindan son- 
suz ce§itlilikte farkh protein tiiru meydana gelebilir. Proteinleri bir zincire 
benzetirsek, aminoasitler bu zincirin halkalandir. Canh varhklarda bulunan 
protein tiirlerinin icerdikleri aminoasit sayisi 100 ile 3000 arasinda de 
proteini meydana getiren dizilimlerde, aminoasitlerden birinin rastgele cika- 
nlmasi, eklenmesi ya da sirasn i tainanien 

i§e yaramaz, hatta zararh hale gelmesine neden olur. 

Aminoasitlerin yer ve sayilarinin yamsrra, bu aminoasitlerin olusturdugu 
proteinin tic boyutlu geometrisi de cok onemlidir. (Sekil 15) Aminoasitler 
dogru sayi ve dizilimde biraraya gelmekle kalmaz, belli m 
rek, proteinin gorevini yerine getirebilmesi icin sahip olmasi gereken tic bo- 
yutlu bicimini de belirlerler. Bunu sag] 

aminoasitler, belli bir acida buktilmeye imkan verecek sekilde, digerlerinden 
daha zayif baglarla birbirlerine baglamrlar. Eger boyle olmasa. tiim aminoasii- 
ler birbirlerine esit ktr iiimduz, vasifsiz ve ise yaramaz 

bir protein zinciri olugacakti. 

Oysa tic; boyutluluk, proteinler icin cok onemli bir ozelliktir. Ozellikle en- 
zimler, ancak sahip olduklan iiq boyutlu yapi sayesinde bir takrm reaksiyon- 
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(Sekil 15) Solcla oksihemoglobin, sagda ise miyoglobin proteinlerinin iig boyutlu yapil; 



Ian yonetir, denetler ya da hizlandirabilirler. Kisacasi, dogru sayi ve dizilim 
saglansa bile, gereken geometrinin saglanamamasi bir proteini islevsiz hale 
getirecektir. Bunun saglanmasi icinse aminoasitlerin arasindaki cekim kuwet- 
leri bile akil almaz bir kontrol ve hassasiyetle teker teker ayarlanmakta, en 
ufak bir ayrrnti bile sansa birakilmamaktadrr. 

Goriildugii gibi tek bir protein molekulunun elde edilmesi bile, sayisiz is- 
lem ve denetimler sonucunda gerceklesebilmektedir. Buguniin teknolojisiy- 
le, bir protein molekuliinii laboratuvar sartlarinda bile yapay olarak sentezle- 
mek miimkiin degiklir. 



Enzimler 

Viicudumuzun icinde her saniye bircok karma§ik olay meydana gelmek- 
lienien her asamalannda, butiii: 
§ayi denetleyen, diizeni saglayan ve olaylan hizlandiran "stiper denetleyici- 
lej" in niiidahalesine ihtiyac duyulur: Enzimler... Her canli hucre, herbiri ken- 
di ozel i§ini yapan, ornegin besin maddelerini parcalayan, besinlerden ener- 
ji ureten, basit molekullerden zincir yapmiini saglayan ve bunlar gibi sayisiz 
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isler yuriiten binlerce enzim bulundurur. 

Eger bu enzimler olmasa, en basitinden en karmasigrna kadar hemen hic- 
bir fonksiyonumuz cahsmaz, ya da dururcasina yava§lardi. Sonuc her iki hal- 
de de olum olurdu. Nefes alamaz, bir§ey yiyemez , sindiremez, goremez, ko- 
nusamaz kisaca yasay: 

Enzimlerin ola^ liege uyarlaya- 

ger "enzimsiz" kalnia gibi bir durumla karsilasilsa; normal gartlarda 
okunmasi birkac saniye siirecek bir ciimleyi okumak, yaklagik on yil surerdi. 
I§te enzimler vucuttaki tepkimeleri en az bu ornekteki kadar hizlandirmakta- 
dirlar. Enzimlerin, protein sentezinden, enerji iiretimine kadar hiicrenin bu- 
tiin fonksiyonlannda hayati bir onemi vardir. 

Enzimle etkiledigi madde arasindaki iliski, anahtarla kilit arasindaki iliski- 
ye benzetilebilir. Enzim ve onun birle§ecegi madde, iic boyvitlu karniasik bir 
geometride birbirlerine kenetlenirler. (§ekil 16) Her ikisi de birbirlerine tarn 
bir uyum gosterecek §ekilde ozel olarak yaratilmi§lardir. (§ekil 17) Dahasi, bu 
uyum cok etkileyici bir hiz icinde i§ler. Bu hiz o kadar bas dondiiruciidur ki, 
bir enzim bazen bir saniyede 300 maddeyle belirli bir siraya uygun olarak te- 
ker teker birle§ir, o maddeyi istenen forma sokar, sonra da aynhr. (Sekil 18) 

Kisacasi, hiicre enzimler sayesinde ya§amaktadir. Ancak enzimler de hiic- 




(Sekil T6) KUSURSUZ UYUM: Bir enzim(heksokinaz) ve etkiledigi madde arasindaki lie bo- 
yutlu kusursuz uyumu gosteren sekil. Heksokinaz enzimi ATP molekiiliinii ADP'ye, ADP'yi 
de ATP'ye <;evirir. Birinci karede enzim degisime ugratacagi molekiil iizerine bir kalip gibi 
kapanir. jkinci karede enzimin paical.iri birbirlerinden aynlir ve molekiil degisime ugramif 
bir sekilde ortama birakihr. 
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rede uretilmektedir. Her hucre kendi ihtiyaci olan enzinii 
miktaida. kendisi uretir. 

Butiin bunlar, bilincli bir insanin akhnda sorular uyandirmahdir: Bir huc- 
re nasil olur da bir §eyi gerekli gorebilir, ihtiyacini nasil hesaplayabilir? Bir- 




(§ekil 17) BiR ENZJM NASIL ^ALISIR? 

1) Enzim etkileyecegi maddenin iizerine sekilde temsil edildigi gibi tain olarak oturur. 

2) Enzim tepkimeye girecegi maddeye uygun sekilde iiq boyutlu olarak kusursuz yaratilmis- 
tir. Tipki bir anahtar ile anahtar deliginin uyumu gibi. 

3) Madde iizerinde yapilmasi gerekli iflemleri yapar ve her basamakta ATP enerjisi 
kullamr. 

4) Etkidigi maddeyi yepyeni yapiya soktuktan sonra kendisi bu islemden big etkilenmeden 
yeni bir tepkimeye tekrar hazir hale gelir. 
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(Sekil T8) ENZJMDEKi TASARIM: Enzim, etkiledigi iki farkli molekulii birbirlerine kenetler 
ve yeni bir molekiil in§a eder. Reaksiyon sonunda yapisim aynen koruyarak yeni molekiille- 
re etkiyecek hazir hale gelir. Enzim ve molekiiller arasindaki iliski, bu molekiillerin birbir- 
lerine uyum saglayacak fekilde tasarlandiklanni gostermektedir. Nasil bir anahtar ile 
anahtar deligi arasindaki uyum bilincli bir tasarim sayesinde gerceklef iyorsa, burada da bil- 
incli bir yaratihs vardir. 

cok karmasik isi yapan, bir robottan daha hizh calisan enzim denilc 
neleri hiicre kendisi mi tasarlamistir? Bu plam yapan akil nerededir? 

Bilincli bir insanin varacagi cevap da bellidir. Tiim bunlar, "hiicre" adi ve- 
rilen mikroskobik et parcasimn ve onun icindeki daha kiiciik 'organellerin 1 
eseri olamazlar. Gercek cok acjiktrr. Biitvin bunlar Allah'in "hergeyi birbiriyle 
uyximlu olarak, celiski ve uygunsuzluk olmaksizin yaratmasi" (Miilk, 3) sonu- 
cunda gerceklejmektedir. 

Hormonlar 

(Jok hiicreli organizmalar olan hayvanlar ve insanlar farkli yapi ve gorev- 
leri olan hiicrelerden meydana gelmislerdir. Viicudun butiinliigu, bu hiicre- 
ler arasindal* <ar son derece uyumlu lir. Insan vii- 

cudundaki 100 trilyon hiicre sanki birbirlerini tamyormu§casina hareket eder- 
ler. Kendilerine aynlmi§ ozel gorevleri, sonuna kadar, hicbir ihmal ve gev§ek- 
lik gostermeden yerine getirirler. Iste bu miikemmel koordinasyonda hormon 
denilen mesaj tasiyicilar hucrelere emir tasimakla . (icudun bii- 

yiimesi, iiremenin dvizenlenmesi, viicuttaki ic denge, sinir sistemindeki koor- 
dinasyon ve daha bircok i§lem hormonlann ilgili hucrelere ulagtirdiklan nie- 
sajlar sonucunda gercekle§ir. Goriinmez bir akil, hormonlar vasitasiyla hiic- 
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Hiicre organelleri ve gorevleri. 
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relere emirk miz bile olmadan icinizde muhtesem bir 

emir-komuta sistemi olusturulmustur. ( S 

Bu biiyiik akil. vine sizin bilginiz disinda icinizdeki herseyi kontrol altin- 
da tutar. Bu sistemde sizin hicbir soz hakkimz yoktur. Ornegin viicudunuzun 
biiyiimesi: Siz ne kadar isteseniz de boyunuzu oldugundan fazla uzatamazsi- 
niz. Ne yaparsaniz yapin icinizdeki hiicrelere "boliiniin, cogahn ve beni bu- 
yiitiin" gibi bir emir veremezsiniz. Ancak hiicreler, sizin icin belirlenmis olan 
boyu ve viici >galarak vu- 

cudu biiyi'uiii'ler. Sonra da Ian buyiimeyi durdurnrlar. 

Esrarengiz Kontrol 

Viicudunuz li, 

Kandaki seker niiklarinin Iielirli limider icinde olmasi insan ya§ami icin 
zorunludur. Ami giinliik hayatta gekerli gidalar yerken bu hassas dengenin 
hesabim siz yapamazsiniz elbette. Ancak "sizin adimza" bu hesap yapihr. Ka- 

denilen ozel bir madde salgilar. Bu madde karaciger ve viicuttaki di; 

relere kandaki fazla §ekeri geri cekip depolamalarim emreder. Kandaki §eker 

oram, boylece hie bir zaman tehlikeli bir diizeye crkmaz. 

§imdi isterseniz bir deneme yapin. Kendi kendinize emir verin ve basta 
karacigerinizdekiler olmak iizere viicudunuzdaki hiicrelere "kammdaki §eke- 
ri geri cek" komutunu verin. Onlar da soziiniizu dinleyip §eker depo etme- 
ye baslasrnlar! . . . 

§iiphesiz boyle bir sey yapamazsiniz. 

Birakin onlari kontrol etmeyi, giinliik hayatta sizin ne pankreastan, ne in- 
siilinden, ne de karacigerden haberiniz olmaz. Kammzdaki sekerin yiikseldi- 
gini fark etmezsiniz, hatta ont'u: --ise kan ko- 

nulsa aradaki farki dahi anlayamazsimz. Bunun icin laboratuvarlara . gelismis 
aletlere ihtiyacrniz vardir. Ama hicbir zaman gormediginiz ve bilmediginiz ba- 
zi hiicrelerii. keri bu laboratuvar ve aletlerden daha hassas ge- 

kilde olcer ve ne yapilmasi gerektigine karar verirler. Soma gerekli tedbirler 
alimr, hiicreler kandaki sekeri tamyip, ayirt edip, yakalarlar. Yedigi bir pasta 
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(§ekil 19) 
HORMONLARIN 
^ALI§MA SiSTEMi 

a) Birinci hiicrede diisiik kon- 
santrasyonda Ca+ iyonu mev- 

cut. Hiicre zannda bulunan 

reseptorlere belirli hormonla- 

rin baglanmasiyla hiicre Ca+ 

iyonunun konsantrasyonunu 

artirma emri ahr. 

b) Kan yoluyla, tasiyici prote- 
inlerle tasinan bazi hormonlar 

hiicrenin icine niifuz eder. 

Hormonlar hiicre cekirdeginde 

bulunan ozel reseptorlere bag- 

lanarak belirli genlerin okun- 

masini saglarlar. Boylece is- 

tenen proteinler iiretilir. 
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ytiztinden krsa bir siii uayan insan, 

bu miikemmel sisteni sayesinde hayatta kahr. 

Peki bu miikemmel sistemi kime borcludur? 

Her zamanki gibi karsnmzda iki farkh aciklama vardir. Ya bu sistem, bi- 
lincli bir Yaratit'i tarahndan insan viicuduna konmustur, ya da evriin stireci 
icinde "tesadiifen" olusmustur. 

Ancak bu ikinci "aciklamayi" aslinda aciklama olarak saymak mumkiin 

Evrim, insan vucudunun milyonlarca yillik bir surec icinde bugunku ha- 
line geldigini one surer. Bu, su demektir: Insan bedenindeki organlann bir 
kismi, bir zamanlar yoktu, ancak daha soma evrimleserek olustu. Bu durum- 
da, kandaki seker dei lkreasin ve onun salgil 
sulinin de evrimin asamalarrndan birinde olustugunu varsaymamiz gerekir. 

Ancak bu elbetteki bir mantik hezimetidir. (Junkii pankreasa ve insuline 
sahip olmayan bir insan bedeninin yasamini surdiirmesine olanak yoktur. 
Pankreasi olmayan bir yari-insamn milyonlarca yil once diinya iizerinde ge- 
zindigini varsayahm. Ba§ina ne gelirdi?.. Cevap basittir; buldugu ilk sekerli gi- 
dadan, onic in bolca yerdi ve hemen oracikta seker 

hepsi, nedenini anlayamadan, §eker komasindan oliirlerdi. 

Biz yine de bir kismimn cok "bilin<;li" bir diyet yaparak — aslinda bu miim- 

ker vardir — 
hayatta kaldigini varsayahm. O zaman §u soruyla karsila§iriz : Acaba bu "in- 
san atalari", pankreasa ve insuline nasil sahip oldular? 

Acaba giinlerden bir gun bir tanesi cikip; "artik bu seker sorununu coz- 
memiz gerek, iyisi mi midenin altinda bir yere bir organ koyahm da bu or- 
gan kandaki sekeri dengeleyen bir hormon salgilasin" mi dedi? Ve sonra ken- 
disini zorlayarak midesinin altinda gercekten de bir pankreas mi olusturdu? 
Insiilinin nasil bir formiile sail: sonra da bu 

formulii pankreasa mi ogretti? 

Yoksa, giinlerden bir gun, cok "basanh" l>ir nuuasyon oldu da, bu pank- 

58 — : ; : 

EVRIMIN MIKROBIYOLOJIK gOKU§U 



reasi olmayan yan-in- hozulma sonucunda, 

ortaya birden bire tarn tesekkullii bir pankreas ve insulin hormonu mu cik- 

Ancak bu "mukemmel" mutasyon bile yeterli olamazdi. Bir de, kandaki 
seker oramni siirekli olarak kontrol altinda bulunduracak, gerektiginde pank- 

masindan sonra da "dur" emri verecek bir karar mekanizmasinin beynin bir 
kosesinde bir baska "tesaduf" sonucunda olusmasi gerekiyordu. 

"Evrimsel mantrk" ile dusunulmiis olan bu iki "aciklama" da elbette birer 
safsatadan baska bir sey degildir. Belki inanmayacaksrmz fakat. evriincilerin 
inanci da tarn bu anl. cak bunun ne denli bu 

sacmahk ok I iklerinden, bu tiir konulan giindeme ge- 

tirmemeyi ve mumkiin oldugunca gecistirmeyi tercih ederler. 

Evrimsel mantiklarrn insulin orneginde acikca ortaya cikan bu sefaleti, bi- 
zi tek bir sonuca ulastinr: Ilk insanin da aynen bizimki gibi bir pankreasi var- 
di. Bu organin "evrimlesmis" olmasi hie I ikiin degildir. 

Ku§kusuz insulin ornegi, vucuttaki diger tuni organlar, binlerce hormon, 
yiizlerce farkb sistem ve sayisiz i§lem icin de kullanilabilir. Cunku viicudun 
icinde, en az insulin kadar, hatta daha da hayati binlerce hormon ya da en- 
zim vardir. Bunlarin her biri, insanin yasami icin "olmazsa olmaz" sartlardir 
ve cogu insi I en cok daha karmasiktir. Ornegin kan basincini 

(tansiyonu) ayarlayan sistem, pankreas sisteminden cok daha kompleks he- 
saplar ve i§lemler icermektedir. 

Aslrnda viicudun hangi orgamna bakarsak bakahm, aym durumla kar§ila- 
sinz. Bobrekleri olmayan bir insan, en fazla uc gun yasar. Akcigeri olmayan 
ise bir-iki dakikadan fazla dayanamaz. Si; olmayan. hatta yalniz- 

ca ince bagirsagi eksik olan bir insanin bir hafta ya§amasi mucize olur. Kara- 
ciger, iki yiize yakin fonksiyonu ile eksikligine bir iki saat dayamlabilecek bir 
organdir. Kalbin yokluguna, iic-bes saniyeden fazla karsi konulamaz. Beyni 
soylemeye artik herhalde gerek yok. 

Bu organlarin hie biri, "evrim svireci" icinde "a§ama asama" geli§mig ola- 
mazlar. Hie bir insan viicudu, kendisine "mutasyon sonucu" bir bobrek edin- 
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mek icin milyonlarca yil bekleyemez. Dolayisiyla, ortada kesin bir gercek 
vardir. O da ilk insanin, bizim bugiin sahip oldugumuz viicut yapisimn aym- 
sina sahip oldugudur. Yani, kusursuz ve eksiksiz bir bedenle birlikte yaratil- 

Insan icin gecerli olan bu durum, kuskusuz turn diger canhlar icin de ge- 
cerlidir. Diinya iizerinde gezen ilk kaplanla bugiinkii arasinda hie bir fark 
yoktur. Fil, balina, kartal ya da ydan, ilk kez ne sekilde yaratilmislarsa, halen 
oyledirler. 

Bilinmeyen Ugruna Harcanan Hayat 

Daha once degindigimiz ve evrim icin kesin bir cikmaz olusturan insulin, 
viicut icindeki honnonlardan yalnizca biridir ashnda. Diger hormonlara soy- 
le bir baktigimizda ise, en az insu le kaisilasinz. 

Hiicreler virettikleri bazi enzimleri ve hormonlan kendileri kullanmayip 
dis ortama y, liar, hiicrenin tanmiadigi ve hicbir zaman bileme- 

yecegi kadar uzaktaki bambaska hiicreler tarahndan kullamhrlar. Mesafe o 
kadar uzaktir ki, hiicrenin boyutu du§unuldiigiinde iirettigi maddenin aldigi 
yol bizim boyutumuzda binlerce kilometre ile ifade edilebilir. Hiicre biiyiik 
bir ozen ve zahmetle iirettigi maddelerin nerede ve nasil kullanildigim bil- 
mez. Ama bu bilinmeyen amac ugruna, ne ise yaradigim bilmedigi karmasik 
iiriinleri biitiin hayati boyunca iiretmeyi siirdiirur. (§ekil 20) 

Ornegin beyinin hemen altinda bulunan li eki hiicrelerin 

ri ozel bir hormon. b< rini diizenler. Hipofizdeki bir 

hiicre, bobregin nasil birsey oldugunu bilemez. P> igi ve hayati 

boyunca da ur organ olan bobregin yapisina tarn uygun ozel- 

Bu sorunun tek cevabi, kuskusuz bu i§ 

icin bilin^li bir sekilde yaratildigidir. 

Hiicredeki bu "bilinmeyen amaca yonelik" hormon iiretimini bir ornekle 
aciklayabiliriz. Yiizlerce insamn bir fabrikada oturup biitiin hayatlan boyun- 
ca c.ok onemli bir elektronik aletin ozel ve karmasik bir devresini yaptiklan- 
m diisiiniin. Ama bu insanlar birkez olsun ne bu aleti gormiiglerdir, ne de ne 
ise yaradigrni bilirler. Hatta bu insanlar yasadiklan fabrikamn disincla lii< hir 
§ey gormemi§lerdir. Biitiin hayatlarim adayip, binbir zahmetle iirettikleri bu 
karma§ik devreleri fabrikamn disrna birakirlar. Birileri de bu devreleri alip 
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(§ekil 20) BiLiNMEYEN HEDEFE URETJM: Hormon salgisim iireten hiicreler, kendi- 
lerine gore binlerce "kilometre" uzakta bulunan hedef hiicrelere tarn uygun fekilde 
iiretim yaparlar. Sekilde endokrin bezlerinde iiretilen hormonun, hedef hiicrelere 
ulasmalari gosteriliyor. 

. 
soz konusu aleti olustururlar. Birinci fabrikadakiler, hayatlanni neye adadik- 
lanni bile bilmeden, hie yorulmadan, kusursuz bir itaatle yirnii dort saat ca- 
lismaktadirlar. 

Boyle bir fabrikanin nasil olustugu sorusuna ise tek bir cevap verilebilir: 
da taniyan ve yoneten bir irade, belli bir is bolii- 
mii tasarlamis ve birinci fabrikaya yalmzca sozkonusu elektronik devreyi 
tiretme gdrevi vermistir. Bn iii< da cok ayrintih bir bi- 

cimde tarif etmis. ogretmistir (Ciinkii ortaya konan iiriiniin tiiiniinu bilme- 
yen birinci fabrikanin, kendi karariyla boyle bir iiretim gerceklestirmesi 
miimkiin degildir). 

I§te enzim ve hormon ureten hucreler de aym sekilde cahsirlar. Hicbir za- 
man bilemeyecekleri bir yer icin siirekli iiretim yapar, trim hayatlanni buna 
feda ederler. En ufak bir bene : \a da kapris yapmazlar, ciinkii 

onlara oyle ogretilmis, daha dogrusu o isi yapacak sekilde yaratiln 
Evrendeki herkes ve hersey gibi onlar da alemlerin Rabbi olan Allah'in em- 
rine boyun i ska secenekleri de yoktur Bir ayet, bu boyun eg- 

migligi soyle ifade eder: 

... Goklerde ve yerde her ne varsa O'nundur, tiimii O'na goniildcn l:>o- 
yun egmislerdir. Gokleri ve yeri (bir ornek edinmeksizin) yaratandir. O, 
bir isin olmasia karar verirse, ona yalmzca "OL" der, o da hemen olu- 
verir. (Bakara, 117) 
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HUCRE ZARI 

Baslangicta bilim cevrelerinde, en kiiciik canh birinii olarak hiicre kabul 
edilmekteydi. Ancak daha sonra, hiicreyi cevreleyen ve hacim olarak ondan 
cok daha kiiciik olan hiicre zari arastinn tia adeta yeni bir can- 

h tiirii olarak c.ikti. (Jiinkii hiicreyi cepecevre saran bu zar bir canhnin. daha- 
si guurlu bir canlrnin, yani insanin temel ozelliklerinden olan karar verme, 
hatnlama, degerlendirme gibi ozellikler gostermekteydi. Peki 1 mm'nin yiiz- 
binde biri k. lip olmustu? 

Hayatmnz boyunca farkinda olmadan ya§adrgimiz bu zardan 100 trilyon 
tanesi her an viicuchu akin uygula- 

Hiicre zari hiicrenin cevresini srnirlayan bir ortiidiir. Ama gorevi sadece 
hiicreyi sari) gildir. Bu zar, hem kom§u hiicrelerle iletisimi ve 

baglantiyi saglar, hem de en onemlisi, hiicreye girig cikigi c;ok siki bir jekil- 
de denetler. O kadar incedir ki siradai: . ak elektron 

mikroskobuyla ayirt edilebilir. Yapisimn cift tarafli yag tabakasi ve tabaka 
iizerinde yer yer bulunan proteinlerden olustugu tesbit edilmistir. Sadece 
canh ozelligi gostermekle kalmayip bu zar, sahip oldugu iistiin karar verme 
yetenegi, hafizasi ve gosterdigi akil yiiziinden hiicrenin beyni olani 
edilir. Simdi dilerseniz, yag ve protein gibi suursuz molekiillerden olu§an bu 
ince ortiiniin basardigi isleri, yani kendisine "canh" ve "akilli" dedirten ozel- 
liklerini inceleyelim. 

Ilk olarak bu kadar i§i basarabilen hiicre zarinin yapisina bir goz atahm. 
Zar cift tarafli, hem ice hem di§a dogru doniik yag molekiillerinden olu§an 
ucsuz bucaksiz bir duvara benzer. Bu yag parcaciklarimn arasinda hiicreye 
giri§i ve ciki§i saglayan kapilar ve zarin di§ ortami tanimasim saglayan algila- 
yicilar vardir. Bu kapilar ve algilayicilar protein molekiillerinden yapilimstir. 
Hiicre duvarimn iizerinde yer alirlar ve hiicreye yapilan turn giri§ ve cikigla- 
n titiz bir bicimde denetlerler. (§ekil 21) 
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(§ekil 21) Bir 

hiicre zarinin kesiti 

Iniyiitiilmus hali. 





Kontrol Kimde? 

Hiicre zarinin ilk gorevi hiicrenin ararak bir arada tutmasi- 

dir. Ancak bundan cok daha karmasik bir i§ daha yapar; bu orgaiu 

in ve hiicrenin ya§amimn devam edebiln 
dis ortamdan temin eder. Hiicrenin di§rndaki ortanida sayisiz kimyasal mad- 
de vardir. O, bunlann icinden hiicrenin ihtiyac duyduklarim tanir ve yalniz- 
ca onlan iceri alir. Son derece ekonomiktir; hiicrenin ihtiyac duyclu 
tardan fazlasim kesinlikle iceri almaz. Bu kadarla da kalniaz; bir yandan da 
hiicrenin icindeki zararh artiklan aninda tesbit eder ve hie zainan kaybetme- 
den di§an atar. Zarin bir diger gorevi de, beyinden \ eya vikudun cesidi bol- 
gelerinden hormonlar vasitasiyla ta§inan mesajlari aninda hiicrenin merkezi- 
ne ula§tirmaktir. 

Belli ki, bu i§leri yapabilmesi icin hiicre icindeki biitiin faaliyederi ve ge- 
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Acaba hangi 

"tesadiif" 

boyle "akilli" 

bir yag 

birikintisini 

meydana 

getirebilir? 



neleri bilmeli, gerekli veya fazla olan maddelerin liste- 
i cikarmah. stok p. ustun bir ha- 

i ve karar verme yetenegine sahip olmahdir. 
Acaba hangi "tesadiif" boyle "akilli" bir yag birikintisi- 
neydana getirebilir?... 

Turn evrim teorisini tek basina bir anda cokerten bu 
daha da otesinde bir soru sorahm; soziinii ettigi- 
miz i§lemler sirasinda ortaya cikan "akil", zara ait olan bir 
akil midir? 

Dikkat edin; bu saydrklanmizi yapan bir bilgisayar veya robot degil, yal- 
mzca hiicrenin etrafrni ceviren, yagdan olusan ve uzerinde yer yer protein 
bulunan bir ortudur. Bu kadar karmasik i§i hatasiz yapabilen hiicre zarinda 
bir diisunme merkezi veya beyin de aramaya kalkmayrn. Bulamazsinrz. CJiin- 
kii, adi uzerinde kendisi sadece bir 'zar'dir. 

Iste, hicbir dusiinme kai 1 boyle basit bir zarda son derece 

ustun dzellik giic sahibi, Allah'tir. All kendi varli- 

gini kamtlayan bu derece bariz bir delil sunmasi, goz gore gore O'nu inkar 
edenleri bir kez daha mazeretsiz birakn 



Hiicrenin Kapilan 

Hiicre zarinda bazen bir pompa bazen de bir kapi gibi cahgan mekaniz- 
malar vardir. (Sekil 22, 23, 24, 25, 26) Bunlar hiicrenin ihtiyaci olan madde- 
leri taniyip. secip, biiyiik enerji harcayarak bu maddeleri hiicre icine sokar- 
lar. Bu tek ciimleyle :kii bu islem 

sirasinda bir cok mucize daha gercekle§ir. Bu transferlerdeki bircok olayin 
sirri halen c< Hiicrenin yasanuni devam ettirmesi icin zarlardan 

gecmesi gereken maddeler arasinda elektron ve hatta fotonlar, protonlar, 
atomlar, su gibi kiiciik molekiiller, aminoasit ve §eker gibi orta boy molekiil- 
ler, proteinler ve nihayet DNA gibi makromolekiiler yapilar bulunur. Bazen 
kapinin kendisinden cok daha biiyiik bir molekiil yiiksek enerjiler harcana- 
rak, bircok enzimin yardmuyla son derece ozenli bir §ekilde hiicrenin ic;ine 
alimr. Bazen gecirilecek madde gececegi kapiya gore o kadar biiyiiktiir ki, 
bu igne deliginden halatin gecirilmesine benzer. Gecigin saglanmasi iqin de- 
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(Sekil 22) AKILLI KAPILAR: Hiicre zari iizerindeki birbirinden farkh tiirde kapilar, farkh 

maddeleri, farkh enzimler yardimiyla hiicre icine alirlar. 

Cenel olarak iki farkh tip kapi proteini vardir. Birincisi enerji harcayarak (aktif tafima) ge- 

cj§ yapilan kapilar. Cerekli olan maddeyi secjp iceri alan veya icerden disari atari tasiyici 

proteinlerdir. 

jkinci tip kapilar gerekli zamanlarda acihp, belirli maddelerin serbestc.e ge^ebilmelerine 

olanak tamyan kanal proteinleridir. Bu gecjf sirasinda enerji harcanmaz . Bazi kiiciik mad- 

deler ise hiicre zanndan herhangi bir kapiya gerek kalmadan serbestce gecebilirler. Buna 

serbest difiizyon denir. 

(§ekil 23) Na-K pom- 
pasinin calisma sekli. 
1) Hiicre icerisindeki 
NA+ kendisine ozel 
bolmeye yerlesjyor. 2) 
ATP enerjisi pompayi 
aktif hale getiriyor. 3) 
Kapi aciliyor ve Na+ 
disari atihyor. 4) Di§ 
ortamda bulunan po- 
tasyum kendisine ait 
boliime yerlesiyor. 5) 
ATP 'den gelen ener- 
jiyle kapi bir kez daha 
cahsiyor. 6) K iceri 
alimyor. 
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(Sekil 24) Hiicre zari kanahnin acik ve kapali halini gosteren §ema. Bu kanal- 
lann acik veya kapali olmasina neyin karar verdigi bilinmiyor. 



(§ekil 25) 

iKI A§AMALI KAPILAR: 
Bazi hiicrelerde madde ali§- 
veri§i bir 50k asama sonu- 
c und.i meydana gelir. §ekilcle 
cift kath hiicre zanna sahip 
bir bakterinin zanndan iceri 
madde ahnisi gosterilmekte- 
dir. ilk zarda bulunan kanal 
proteinlerinden gecen cozel- 
ti, zarlar arasindaki arahkta 
bulunan bir protein tarafin- 
dan yakalamr. Protein-cozelti 

i zarda bulunan 
secici gecirgen bir kapiya ya- 
pifirlar. Proteinin yapisinda 
meydana gelen degif im, kati 
maddenin gecirgen kapinin 
icine girmesini saglar. ikinci 
kapi da ozel bir iflemden al- 
digi enerjiyle maddeyi hiicre 
igine sokar. 

Burada bir tasarim ve bir akil 
oldugu 90k aciktir. Ve kusku- 
suz bunlann sahibi, bilincsiz 
molekiiller olamaz. 
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(§ekil 26) Hiicre zarinda bulunan prote- 
in kapilar son clerece karmasik ve iistiin 
yapidadirlar. Farkli gbrevler icin farkli 
kapilar mevcuttur.§ekilde bir bakterinin 
(rhodopseudomonas viridis) fotosente- 
tik reaksiyon merkezinin X-isinlan yar- 
dimiyla belirlenmis yapisi goriilmekte- 
dir. Bu kapinin gorevi isjk enerjisini 
elektron transferi icin kullanmaktir. Gii- 
nesten gelen fotonun enerjisini alip, bir 
nanosaniye (saniyenin milyarda biri) 
icinde elektronu hiicre zanndan iceriye 
biiyiik bir hizla tasir. Hiicre icine giren 



elektron diger elektron tasnna sistemle- 
ri tarafindan tepkimelere sokulmak iize- 

Ustteki sekikle elektronu tasiyan prote- 
inler koyu renkle te I t 
Tek bir elektronu tepkimeye sokmak icin 
son derece gelismis bir mekanizmanin, 
T metrenin ancak ikiyiizellimilyonda bi- 
ri kadar bir alanda kurulmuf olmasi ve 
gorevini saniyenin milyarda biri kadar 
kisa bir siirede yerine getirmesi tek basj- 
na bir yaratihs delilidir. 
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k once genisletilir, j 
e kapiya, ne gecen 



nra yine eski haline dondiiriil 
addeye, ne de hucreye hicbir 



. Bu islem esnasinda. 



Hiicrenin Yutmasi 

Pinositoz ve EkzopinositoZ; Hiicre, kendi zanndan kesecikler olusturur. 
Bu kesecikler sayesinde depolama ve ulastirma isleri yapihr. Pinositoz deni- 
len islemde hiicre zan bir miktar iceri gomiilur, olusan cukurun igine hiicre 
disinda bulunan molekiiller girer. Bu cukur iceri i ilerek hiicre 

icine ahnir ve bir kesecik olusturulur. B: re ihtiyaci olan mad- 

deleri yutar. (§ekil 27 ve 28-b) 




(§ekil 27) HUCRENJN "YUTMA" SJSTEMLERi (§ekil 28) a) Hiicre icinde olu§turulan kese- 

Tek hiicreli bir canh olan amipte goriilen pino- cigin hiicre zarina kaynaftinlarak kesecik 

sitoz. igeri ahnan madde lizozomlarla cevrile- iciiuleki maddelerin disari atilmasi. 

rek sindiriliyor. (Lizozom: icinde sindirim en- b) Hiicre zannda olusturulan kesecik saye- 

zimleri bulunan organel) sinde hiicrenin gerekli maddeleri iceri al- 
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Ekzopinositoz < kesecik olustu- 

rur. Artik ma hiicre zarrndan disari atar. B6y- 

lece kesecigin tasidigi maddeler dis ortania birakilmis olur. (Sekil 28-a) 

Kusursuz Uyum ve i§birligi 

Viicuttaki trilyonlarca hiicre birbirleriyle akil almaz bir isbirligi icjindedir. 
Ornegin sac tellerinizin hepsinin beraber uzamalarimn nedeni kafa derisi 
hiicrelerinin uyumundandir. 

Iste bu hassas iliski, hiicre zarinda bulunan ve diger hiicrelerle iliskileri 
saglayan ozel proteinler ve kancalara benzeyen uzantilar sayesinde olur. Bu 
mekanizmalar heniiz insan anne karmnda bir cenin halinde iken olusmaya 
baslar. Boliiniiie sirasinda bazi hucreler bilinmeyen bir sek 
proteinler iiretmeye ba§larlar. Bu farkh iiretimin sonucunda hucreler arasin- 
daki yapisal farkhhklar ortaya cikar. Bu degisimden hiicre zan da etkilenir ve 
dis yiizeyinde kancamsi uzantilar olusur. Bu uzantilar sayesinde ancak ken- 
di cinslerinden olan hiicrelere tutunabilirler. Boylece milyarlarca benzer Me- 
re bir araya gelerek organlan olustururlar. 

Sozkonusu kancalann neden ve nasil olu§tuklan sorusu ise evrim teorisi- 
nin bir baska acmazidir. (Junkii, bir kez daha, ortada bilincli bir yaratih§ var- 



Organize 100 Trilyon i§^i 

Bir otomobil fabrikasimn nasil cal lini. Fabrikadaki sdzgeli- 

mi bin i§cinin hepsinin disiplin ve uyum icinde calijmasi gerekir. Bu organi- 
zasyonu saglamak icin bir cok denetleme sistemi ve emir-komuta zinciri ku- 
rulmustur. Her boliin istenen parcayi iiretir. Ornegin bir yerde 

motor parcalan, baska bir boliimde ise kapilar yapilir. Herkes, hangi iiriiniin 
nerede kullanil ritrol altindadir. 

Ancak aciktir ki. eger ayni fabrikaya, araba iiretiminden hie haberi olma- 
yan, alabildigine cahil bin kisi konursa, bunlardan neyi nasil iireteceklerini 
iiin bulmasi istenirse biiyiik bir karga§a ve kaos ortaya cikar. 

Buna kar§in insan viicudunda bin degil, 100 trilyon "isci" biiyiik bir uyum 
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icinde calisir. Bunlar, bir labials 

olan hiicrelerdir. Yalmzca kendi iclerindeki mucizevi isleni 

ri arasindaki koordinasyon da aym derecede goz kamastincidir. Birbirlerini 

zarlannda bulunan ozel tanima sistemleriyle tamrlar. Mide hiicresi mide hiic- 

resini, sac; hiicresi sac; hiicresini tanir. 

Kacrnilmaz sorular yine k nasil tanir? Bn 

iscileri kim egitmistir? Nasil olur da biiyiik bir sadakatla gorevlerini yaparlar? 

100 trilyon hiicrenin her biri viicut icin kendisinden istenileni yapar. Pe- 
ki her hiicre her an ne yapma. ji? Ornegin boliinme- 

nin olmasi istenen bolgedeki hiicrelere beyin 'bolun' emrini verir. Bunun icin 
salgilanan hormon denilen ozel elciler vardir. Her hormon ilgili hiicreye gi- 
derek beynin mesajim iletir. Eli acre zarinda 

bulunan algilayici proteine bildirir. Protein aldigi mesaji, merkeze bildirir. 
Hiicre de bu emri anlar, karar ahp buna gore harekete gecer. 

Peki yine size sorahm; bir yag denizinin iizerindeki protein adasimn ve- 
rilen emri anlamasi, bunu hiicrenin merl- si. hiicrenin bu emre 

itaat etmesi ve omriinii nerede kullamlacagini bilniedigi bir maddeyi iiretme- 
ye adamasi siradan bir bilgi olarak karsilanabilir mi? 

Zar iizerinde bulunan yiizlerce gecis noktasi, algilayicilar, kontrolorler 
hepsi birbirlerinden haberli, biiyiik bir uyumla hareket ederler. 

Oysa bunlann hepsi bilincsiz proteinlerdir. Hiicre zanmn bu saydigumz 
aini kendi kendine elde etmedigi, bu sistemin baska biri tarahndan 
yaratildigi acikca ortadadir. 

Boyle bir sistem elbetteki bosuna yaratilmamistir. Bundaki amac, insamn 
kendisini yaratan sonsuz merhamet ve §efkat sahibi Allah'in varhgim ve gii- 
ciinii daha iyi anlayabilmesidir. 

Sicak Savaf , Yaktn Temas 

Insan vucudunun bagi§ikhk sisteminde gozle goriilmeyen biiyiik bir sa- 
va§ ya§amr. Bu sava§ her giin, her dakika, hatta her saniye siirmektedir. Ca- 
tisma. viici: >lar ve viriis- 

ler arasinda olur. Savasin en siddetli gectigi an, yakin temas durumudur. 
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(§ekil 29) Viicudun savunma hiicresi mala of a j, viicuda girmi; olan 90k sayidaki bakteriyi 
yutmak kin uzamyor. 

Bu yakin tenias aninda bazi ozel savunma hiicrelerinin zarlan dnemli bir 
role sahiptirler. Sava§rn on saflannda gorev yapan bu hiicreler, her tiirlu ya- 
banci maddeyi yakalayip yutmakla gorevlidirler. Bunu da zarlan sayesinde 
yaparlar. Savunma hiicrelerinin zarlan viicuda girmis olan zararh yabanci 
. ri tesbit ederler. Zann uzantilan ik bakterile- 

ri, mikroplan yakalar. (§ekil 29 ve 30) Diisman ya >nra da zann 

icinden gecirilerek, hiicre tarafindan yutulur. Hiicre zan bu savasta dii§mani 
tammi§, yakalamig ve yutmugtur. Hiicre dii§mam sindirir ve aciga (jikan mad- 
deleri tekrar kullanarak viicuda yararh hale getirir. Kimi zaman da ozel bazi 
hiicreler yabanci maddeye yapisir ve 0111 ltirler. B6y- 

lece diismam savasci hiicrelere desifre ederler. Bu sava§in basaniaklan elbet- 
te burada ya, :: Her basamakta haber alma, degerlen- 
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dirme, ve arsivleme gi xirat" tekniklerinden yararlanihr. 

Goriildiigii gibi ortada son derece kompleks bir savas mekanizuiasi ve 
son derece iistiin bir teknoloji islemektedir. Insan akhnin su ana kadar ulas- 
tigi son gelismelerle bile bir taklidini iiretemedigi bu mekanizma binlerce yil- 
dir ayni mill-. ir. Oyleyse ne gibi bir 

sonuca varmalryrz? Acaba mikroskopla bile zor goriilebilen ve biiyii 
mii yag molekullerinden ibaret olan hiicre zari, insanoglundan daha mi akil- 
lidir? Yoksa bu ilkel gdrunumlu zar da, en iistiin, en akilli oldugunu iddia 
eden insan da, kendilerinden cok daha iistiin bir a: derini mi ye- 

rine getirmektedirler? Aksini iddia eden birisi hiicrenin aklimn kencli aklin- 
dan daha iistiin oldugunu da kabul etmek zorundadir. 

Bazi kimseler de biitiin olayi beyne baglayip, "iste emirleri veren bir be- 
yin var, herseyi o idare ediyor" gibi bir cikarim yaparak kendilerince biitiin 
olaylann aciklamasim yakaladiklarim zannederler. Bu basit mantikla biiyiik 
bir sun cozdiigiine inanan ki§i, gerisini artik diisiinmeye gerek duymaz. O 
an it. in rah >ir siire icin bastirmis- 

tir. Daha fazla kurcalarsa yine icinden cikamayac. 

anlar: "Beyin denen bu organ da ayni hiicrelerden meydana gelmiyor mu? 
Beynin verdi obik yag ve protein yigi 

kararla§tinyor? Eger oyleyse beynin hangi hiicreleri emir veriyor? Yoksa bir 
kismi biraraya gelip ortak kararlar mi aliyorlar? Bu hucreler biraraya gelince 
birdenbire, haber alma, karar venue, emir verme gibi soyut kavramlan nere- 
reniyorlar ve kusursuzca uygulamaya bas] 

Insan daha tek bir hiicre halindeyken ve ortada beyin diye birsey yok- 
ken, bu hiicrenin boliinmesini, boliinen hiicrelerin farkhla§masini, aralarin- 
daki akil almaz koordinasyonu hangi beyin yonetiyor? Annesinin beyni mi? 
Oysa annenin kani hi yor... Diyelim yine kanaati gel- 

medi. Peki, di§ dollenme yoluyla, daha tek bir hiicre halindeyken gelisimine 
kavanozda baslayan bir "tiip bebek" emirleri hangi beyinden alryor? Ya da ta- 
vugun iistiine oturup is bir yumurta, minik bir civciv olana ka- 

dar hangi beyin tarali civcivi ya da insan 

yavrusunu beyniyle birlikte yaratan ba§ka bir gizli beyin mi var?, vb..." gibi 

72 — : ; : 

EVRIMIN MIKROBIYOLOJIK gOKU§U 



pippii imp 




(§ekil 30) 

MOLEKULER SAVA§LAR: 
Makrofajlar viicudun 
savunma sisteminde on 
saflarda savasan asker- 
lerdir. Kandaki her tiirlii 
yabanci maddeyi yutar 
ve sindirirler. Diger bir 
gbrevleri diismanla kar- 
silaftiklannda yardimci 
T hiicrelerini olay yerine 
^agirmaktir. Soldaki fo- 
tografta bir makrofaj, 
uzantisinin yardimiyla 
bir bakteriyi yakalamaya 
cahsirken goriiliiyor. 

sorulaila karsilajacagini ve sonunda yine kar§isinda Allah'i bulacagini hisse- 
der. Bu yuzden olaylan derinlemesine ve geni§ bir perspektifle dugunmekten 
siirekli kacar. 

(Jiinku inkaiin kt in kacmaya. 

O'nu hatirlatan, O'na gdtiiren, O'nun var! 

pamaya ve O'nun yerini doldu Kile bile can 

havliyle sanlniaya dayamr. Bu nedenle Allah'i tanmiayan inkarci, ister istemez 
kendi yaratili§ini, varhgini ve yasamimn devanuni trilyonlarca hucreye, hatta 
bunlari da olusturan molekiillere ve atomlara baglamaktadir ya da diger de- 
yiuile butiin bunlann sayisi kadar ilahlar edinmistir. 

Yukanda anlattignmz kusursuz koordinasyonu saglayan ve kaynagini go- 
runurde hicbir yerde bulamadi gelince, bu emirlerin nereden 

Allah, yedi gogii ve yerden de onlarin benzerini yaratti. Emir, bunlann 
arasinda durmadan iner; sizin gercekten Allah'in her geye giic yetirdigi- 
ni ve gercekten Allah'in ilmiyle her geyi kusattigini bilmeniz, ogrenme- 
niz icin. (Talak, 12) 
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HUCREDEKI ENERJI URETIMI 

Enerji her alanda insan icin vazgecilmez bir ihtiyactir. Teknoloji, sanayi, 
ulasim, haberlesme gibi bircok hayati konuda kilit konumdadir. Bu kadar 
vazgecilmez bir ihtiyac olan enerjinin bedeli de elbette yiiksektir. Dev baraj- 
lar, rafineriler, hatta niikleer santraller bu amacla insa edilir. Ulke biitceleri- 
nin biiyiik bir kisnn enerjiye ayrihr. Yalmzca giindelik hayatta kullan 
bir otomobilin yakit ihtiyaci icin bile yiiklu miktarlarda para harcanz. 

Peki enerji temini bu kadar masrafli iken, sizi tasiyan, diistinmenizden ko- 
nusmaniza, yiiriimenize kadar bir cok isinizi goren viicudunuz, hangi enerji- 
yi hangi kayi •. nasil iiretip, ne sekilde kullanmaktadir? 

Hiicre ve Enerji 

Hiicre vucudun ihtiyaci olan enei kondri" denilen 

ytizlerce kticiik enerji santralinden yararlamr. (§ekil 3D Bu santrallerde, be- 
sinlerden elde edilen kimyasal enerjiler, hucrenin gi enerji pa- 

kederine donugtiirulur. Bu pakedere ATP adi verilir. Hiicre icinde hayati sag- 
kiyan I>iitiin olaylar, mitokondrilerde iiretilen bu kullamma hazir enerji paket- 
leri sayesinde gerceklesir. 

Peki bu enerjinin bedeli nedir? 

Bir k;u silastirma icin. otomobilinizde yakit olarak kullandiginiz benzini 
ele alalim. Bu benzin once yerin derinliklerinden ham petrol olarak cikarti- 
hr. Sonra gemilerle petrol rafinerilerine tasinir. Bu rafinerilerde, bircok kar- 
masik kimyasal islemden sonra benzin I; Aracimzin motoru da, 

burada kullamlan benzin de birbirlerine uyumlu bir sekilde iiretilmistir. Ara- 
ciniz baska herhangi bir yakitla cah§amaz. Aym sekilde trenleri cah§tiran 
elektrik de biiyiik zahmetler ve masraflar sonucunda barajlarda iiretilir. Bu is 
icin dev hid: ulmustur. Her iki ornekte de onemli bir 

bilgi birikimi ve ileri bir teknolc 

Hucrenin Enerji Santrali 

Hiicrede bu iistte saydiklanmizdan 50k daha mtikemmel bir sistem var- 
dir. Kullamlacak enerjinin ilk kaynagi giine§tir. Bitkiler giines i§inlarini kulla- 
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(§ekil 3T) ENERfi URETJM SJSTEMi Hiicredeki enerji iiretiminin kisa ozeti: Clikoliz basama- 
ginda glukoz priivik aside kadar pargalamr. Burada iki ATP (enerji) elde edilir. Ardindan 
Krebs cemberine giren piriivik asitten iki ATP daha elde edilir. U<;iincu basamak olan foto- 
fosforlasyon sonucunda 32 ATP kazanc saglamr. Her hiicre hayatinin devami, dolayisiyla si- 
zin hayatinizin devami i<;in bu islemlei i yapmaya mecburdur. Bu sistemin isjemesi icin mev- 
cut olan biitiin enzimlerin birarada olmasi gerekir. Tek bir enzimin eksikligi sistemi tama- 
men cokertecek, hayat kaynagi olan oksijen hiicreyi yakarak oliimiine neden olacaktir. 

narak besin yaparlar. Daha d< >; i etrikleri be- 

sinlerin icine depolarlar. Viicut da bu bitkilerden ve bunlarla beslenen hay- 
vanlardan aldigi besinleri cok kiiciik parcjalara ayinr. Enerjinin hammaddesi 
olan bu kiiciik parcaciklar hiicre tarafi r re hiicrenin "enerji 

santrali" olan mitokondriye getirilir. Mitokondri bu hammaddeleri en kiiciik 
Jar parcalayarak idem an enerjiyi ortaya ci- 
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kanr. Dahasi, bu ener akit cinsi olan ATP'ye 

cevirir. Hiicredeki biitiin olaylar da bu yakitin s;i 

Buraya kadar saydiklanmiz , biitiin olup bitenlerin 50k kisa bir ozetidir. Mito- 
kondri denilen bu santrallerdeki enerji iiretimi esnasinda son derece karma- 
sik kimyasal olaylar meydana gelir. Bu kimyasal mucizeler, milimetrenin 
100'de biri kadar olan hiicrenin icinde, yani hayal giiciiniin alamayacagi ku- 
ciikliikte bir yerde meydana gelmektedir. 

Hticrede enerjinin iiretilmesinde basrolu oksijen oynar. Enerji iiretiminin 
hemen her basamaginda bircok farkh enzim, devreye girer. Bir basamakta 
gorevini tamamlayan enzimler, bir sonraki basamakta yerini baskalarrna dev- 
rederler. Boylece, onlarca ara islem, bu islemlerde devreye giren yiizlerce 
farkh enzim ve sayisiz kimyasal reaksiyonlar sayesinde, besi; 
enerji hiicrenin isine yarayacak hale getirilir. (Sekil iZ) 

Bu haliyle, hiicrenin icindeki "enerji santrali"nin, bir petrol rafineri: iiuleii 
ya da bir hii 

Bu durum, hiicrenin digi 1 karsimiza son derece olaganustii 

bir tablo cik. nkii bir petrol rafinerisi, petroliin ne oldu; 

len. ham petrolii lalxnalinar sartlannda analiz etmi§ ve bu 

bilmeyen insanlann bir petrol rafinerisi insa edebileceklerini dii§iinmek ise 
elbette guliinctiir. Boyle bir §ey miimkun degildir. 

Ancak bu imkansizhk, hiicrenin icindeki enerji santrali, yani mitokondri, 
tarafindan a§ilmi§tir. (Junkii hiicre anne karmnda dogar, biiyiir, sonra da in- 
san bedeninin icinde ya§amim siirdiiriir. Yasaminda bir kez bile dis diinya ile 
muhatap olmaz, tek bir bitki bile gormez. Buna karsin, bitkinin icindeki ener- 
jiyi nasil aciga cikaracagim bilir ve bu karmasik i§i kusursuz bir bicimde yii- 

Boyle bir sistemi hiicre nereden ogrenmistir? 

I§in dogrusu, hicbir hiicre biyolojik bir islevi, sozciigiin gercek anlamrn- 

da "dgrenme" firsatina sahip degildir. Ciinkii hiicrenin dogumu sirasinda, 

boyle bir islevi yerine getirecels liip olmayip, sonraki yagam sii- 

reci i<;erisinde bunun 1 gibi bir san- 

si yoktur. Bu 
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S s*™™a™ CS (§ekil32) 

KARMA§IK ENERji 
"*■ SANTRALi: 

Clikolizin ilk basamagi 

enerji temini ile baslar. 

■^ a- p « « Enerji olmadan tepkime 

"' ; '" 1 '" basjayamaz. Enzimler ATP'- 

den transfer ettikleri iki fos- 
fat grubu sayesinde gluko- 
zun degisimini basjatirlar. 
Bu ilk asamada iki molekiil PCAL iiretilir. PCAL'in iiretilmesi enerji teminin baslangi- 
cinin ilk ifaretidir. Enzimler PCAL'dan elde ettikleri proton ve elektronlan NAD+'ya 
transfer ederek iki molekiil NADH sentezlerler. NAD+ kullanilamayan bir enzimdir. 
Proton ve elektronlan alarak aktive olur sonra aldigi elektron ve protonlan tekrar or- 
tama geri verir, boylece tekrar NADH+ haline gelir. Daha sonra her substrat grubu 
ADP'ye bir fosfat vererek iki ATP olusumunu saglarlar. Ayni islemler dort ATP icin ger- 
^eklefir. Uretilen dort ATP'ye karsihk glikolizin ilk basamaginda harcanan iki ATP sa- 
yesinde iki ATP elde edilmis olur. 
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la tamamlanmis olarak hazir bulunmasidir. Aksi halde enerji ureti- 
minde basrol oynayan "oksijen" hucreyi o anda tahrip eder. §u halde hiicre- 
tlngu anda, aym zaman rsi kusursuz bir sistemle de do- 

natilims olmasi lazimdrr. Ancak bu sayede kendisi cek olan bu 

gazi ahp, onun sayesinde hayatimn devami icin en onemli gereksinimini, ya- 
ni enerjiyi liretecektir. 

Bu durumun ancak tek bir aciklamasi olabilir: mitokondri, hem bitkilerin 
yapisim hem de insan bedenini en ince aynntisrna kadar bilen bir akil tara- 
findan yaratilmistir. Bir baska deyi§le, mitokondriyi yaratan guc, "ilim Ixilvi- 
mindan her §eyi ku§atmi§" (Enam, 80) olan Allah'tir. Bir diger ayette de aym 
gercek §6yle vurgulamr: "Dikkatli olun; gercekten O, her §eyi sarrp-ku§atan- 
dir" (Fussilet, 54) 

Mitokondrinin amaci. enerjiyi oksijen kullanarak iiretmektir. Bunu da, 
iistte bahsettigimiz gibi, birbiri ardina cah§an bir enzimler sistemi olmadan 
basannasi mumkiin degildir. Bu enzimler bir canhda ya tiimuyle vardir ya da 
yoktur. Bir sonraki nesile ancak kalitrm yoluyla, yani DNA'da depolamms bil- 
gi yoluyla aktanlabilirler. Hicbir canh kendiliginden, boyle yapisal bir diizen- 
lemeyi ogrenemez. Bu sistem o kadar gelismis ve aynntilidir ki, insan zeka- 
si bile bugiin butiin ini le l)ir sistemi kuramaz. 
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ANNE KARNINDAKI YARATILI§ 

Herkesin hayatinda 50k ilginc bir olay mutlaka vardir. Fakat bu olay ne 
jinc olursa olsun basimizdan gecen ve su an cogvi 1- 
bile olmadigi biiyiik maceraya gore cok daha basittir. O ola 
hayatimzdaki en onemli giindiir. Okula basladigimz giin, ise girdiginiz giin, 
evlendiginiz giin, ve bunlara benzer biitiin giinlerden 50k daha onemli bir 
giindiir. O giin, "bolunmeye" basladigimz giindiir. 

Su an kac yasimzda olursaniz olun. su anm tarihinden yasimzi ve yakla- 
sik dokuz ayi daha cikartirsaniz o boliinme giiniine ula§irsmiz. O tarihte siz 
tek bir hiicreden ibarettiniz. Annenizin karmnda yeni dollenmi§ tek bir yu- 
murta hiicresi, su an "ben" dediginiz §eyi olu§turuyordu. (§ekil 33) Derken 
boliindiiniiz, iki yeni hiicre oldunuz. Sonra yine boliindiiniiz, dort hiicre ol- 
dunuz. Bu boliinmeniz hizla devani etti. Bir sii re sonra — adina embriyo de- 
nen — bir et parcasi oldunuz. Sonra kemikleriniz, damarlanniz, kalbiniz, deri- 
niz, goziiniiz, kulaginrz. i<; organlariniz oldu. Bir sii re sonra kalbiniz atmaya 
ba§ladi. Goriir, isitir, hisseder, konu§ur ve diisiiniir oldunuz. (gekil 34). 

Ve bunlarin hepsi, goziimiizle bil< :z bir hiicrenin boliinme- 

ye ba§lamasi sonucunda ortaya r;ikti. Yeryiiziinde yasayan canhlann hepsi, 
kendinizden tutun da bir ata, file ya da bir sivrisinege kadar hepsi, bir 
manlar tek bir hiicreden ibaretlerdi. Ama her seferinde o tek bir hiicre bolii- 
ogaldi ve sonu<;ta o ilk hiicreden 100 mil, aiyiik, 6 mil 

yar kat daha agir ola lerini actilar. 

insana "§ekil ve Suret" Verilmesi 

Ustteki satirlard isuz basit bir is 

kopyasini yapmasi, bu kopyalann da sn. nzer kopya- 

lar iiretmeleri, boylelikle zamanla aym hiicreden milyonlarca kopya meyda- 
na gelmesi gerekir. Fakat tiim bu siirec, goriindiigiinden daha karma§ik ve 
esrarengizdir. (Jiinkii boliinme siirecinin bir asamasinda, kopyalanan hiicre- 
lerden bazilan nereden geldigi anlasilamayan bir emirle diger kardeslerinden 
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zanmaya baslarlar. Bu sekilde. 
ortak bir an; ler. bolunme siireci i<;inde zamai 

lilasrp ayri ayn dokulan ve organ sistemlerini meydana getirirler. Kimi lsiga 
karsi duyarh goz hiicrelerini, kimi karaciger hiicrelerini, kimi sicagi, sogugu 
ya da aciyi algilayan sinir hiicrelerini veya ses tin edecek hiic- 

releri olustururlar. 

Peki nasil boyle bir isboliimii olusmaktadir; bir hiicre, kendi kendine goz 
hiicresi olmaya karar veremeyecegine gore, bu karar kime aittir? 

Bu hiicrelerin sahip olduklan DNA, yani genetik bilgi aynidir. Aradaki 
fark ise iirettikleri proteinlerdedir. Farkh proteinleri iireten iki hiicre, yapi ola- 
rak da farkhlasir. Bu kardes hiicreler aym hiicreden olu§tuklan, aym genetik 

yapi ve ozel .eye baslarlar? Tamamen birbirlerinin kopyasi ol- 

duklari halde birbirlerinden farkh proteinler iiretmeleri emrini kim vermistir? 
Ku§kusuz turn bu sorular acikca bilincli ve kontrollii bir yaratihsin var ol- 
dugunu ortaya koymaktadir. Nitekim Kuran, bizlere insanin yaratihsmi soyle 

Andolsun, biz insani, siizme bir camurdan yarattik. Sonra onu bir su 
damlaai olaiak. savuninasi saglam bir karar yerine yerlestirdik. Sonra o 
su danilasmi l)ir alak (enil)iiyo) olarak yarattik; ardindan o alak'i (hiic- 
re toplulugu) bir cignem et parcasi olarak yarattik; daha sonra o cignem 
et parcasim kemik olarak yarattik; boylece kemiklere de et giydirdik; 
sonra bir ba§ka yarati§la onu insa ettik. Yaraticilann en giizeli olan Al- 
lah, ne yiicedir. (Miiminun, 12-14) 

I§te insan hiicrelerinin bolunme siireci sirasinda miikemmel bir hesap ve 
uyumla insan bedenini olusturmalarinin sirri, iistteki ayetlerde anlatilan yara- 
ktaclir. Her hiicre, Al- 
lah'in kendisine ayirdigi goreM yerine getirmekte, O. kendisine "Ol" emri ile 
neyi olmayi emrettiyse, o hale gelmektedir. Bu nedenledir ki, insanin viicu- 
du, Allah'in iradesi ile, hie bir iradesi olmayan hiicreler tarahndan kusursuz 

- 
nu, eli, goz kapagi ya da bobregi meydana getirirler. uerektigi kadar cogahr, 
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tarn zamamnda da dururlar. Oysa, eger iistiin bir ude olmasa- 

lardi, cogalmaya devam edebil insan burnunu bir til hortumu 

kadar yapabilirierdi. Oysa bu bilincsiz varhklann hummali boliinmesi sonu- 
cunda, ortaya hem ic organlan hem de dis goriiniimii acisindan kusursuz bir 
insan cikmaktadir. 

Insani yaratan irade elbette bu hiicrelere ait olamaz. Yaratan ancak Al- 
lah'tir ki, turn evreni kendine boyun egdirdigi gibi, insan bedenindeki en kii- 
ciik parcayi da emrine boyun egdirmistir. Nitekim, Kuran'da da soyle denir: 

"§iiphesiz, yerde ve gokte Allah'a hie bir sey gizli kalmaz. Dol yataklarrn- 
da size diledigi gibi suret veren < > 'dm. < >'ndan baska ilah yoktur; iistiin ve 
giiclii olandir, hiikiim ve hikmet sahibidir." (Ali Imran, 5-6) 

Bir diger ise Allah, yaratmis oldugu insana soyle seslenir: 

"Ey insan, 'iistiin kerem sahibi 1 olan Rabbine karsi seni aldatrp-yamltan 
nedir? Ki O. seni yaratti. 'sana bir diizen icinde bicim verdi' ve seni bir itidal 
iizere kildi. Diledigi bir surette seni tertib etti." (Infitar, 6) 

Insan apacik bir bicimde Allah tai. mrstrr. Her nereye baksa, 

bu yaratilnn jorebilir. Oysa, insanin Jasiiran ve 

onu bu biiyiik gercege karsi kor eden, iistteki ayette dendia 
niltan" bir seyler vardir. Evrim, iste bu "aldatip-yamltici'larin onde gc! 
dendir. Ancak evrenin en biiyti kletmeye cahsan bu teori, can- 

hhgin her asamasi ele alii: lia cokmektedir. 

I/stte degindig inmesi siireci de bunlann biridir. Evrimin is- 

rarh savunuculanndan Alman bilim adami Hoimar von Ditfurth, annc 
daki esrarengiz gelismeden soyle bahseder: 

"Tek bir yumurta hiicresinin boliinmesinin, nasil olup da birbiiierinden 
ins sayisiz hiicrenin dogusuna yol actigi, bu hiicreler arasin- 
da kendiliginden olan ileti§im ve isbirligi, bilim adamlanmn akil erdiremedi- 
gi olaylann ba§inda gelmektedir. Bugiin olup biteni az cok aciklayabilecek 
kuramsal catilar olusturulsa da, olay biitiiniiyle bir sorular yximagindan olus- 
maktadir.' (Hoimar Von Dithfurth, "Dinazorlann Sessiz Gecesi". cilt 2. sf.126) 

Von Ditfurth, evrimin hezimetini gizlemek icin gerekli "kuramsal catilar"in 
varhgi gibi anlamsiz bir ekleme yapsa da, olayin evrim tarafindan asla acik- 
lanamadigim kabul etmek zorundadir. Evrimin diger onde gelen savunucula- 
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ri da, tek bii igan ve dokulan olusturup 100 

akta, bu mucizeyi ev- 
rimin karanlik bir noktasi olarak tammlaniaktadiriar. 

Hayati Karar 

Ustte, hiicrelerin boliinme ve farkl Jen ancak cok kaba hat- 

lanyla soz ettik. Gercekte olay cok daha karmasrk ve detayhdir. 

Boliinme sonucunda birbirinin aymsi iki hiicre olusur. O iki hiicre de bu- 
yiiyiip bdliinecek, birbirinin kopyasi olan ddrt hiicre olusacak ve bu siirec 
boyle devam edecektir. Eger bu "normal" siirec devam etse, anne karmndan 
bir bebek degil, biiyiikce bir et parcasi cikacaktir. 

Oysa bazi boliinmelerden sonra, yapi ve gorev acisrndan birbirlerinin 
kopyalan oh adeca bir ana'ntar cevrilir. Ve 

hiicre boliinmeye devam etmek yerine birden, kendi yapisim belirleyecek 
ozel bir protein iiretmeye ba§lar. Diger hiicre ise ikiz kardesinin aksine bir- 
§ey iiretmez ve boliinmeye devam eder. Onun torununun torunu olan ve 
ddrt bes boliinme sonra olusan hiicrelerden biri yine birden farkhlasir. O da 
bambaska bir protein iiretmeye baslar. Boylece aym atadan gelmelerine kar- 
sin, farkli ozelliklere sahip yiizlerce hiicre olu§ur. 

Evrimcilerin kastettigi "bilim", tiim bu olaylan gozlemleyebilir, ama man- 
tigini aciklayamaz. 

Farkhlasma siirecinde hiicreler adeta gorevlerini biliyormu§casina hareket 
ederler. Sadece iirettikleri proteinler tic > j ri de ilerdeki gorev- 

rini iletebilmelerine imkan verecek §ekilde, uzantih bir yapi kazamrlar. Eklem 
hiicreleri ise basinca dayanikh olan kiiresel §ekli secerler. 

Kemik hiicreleri de digerleri gibi yine embriyo asamasinda olu§ur. Srra- 
dan bir goriiniime sahip bazi hiicrelerde, ortada hicbir goriiniir neden yok- 
ken kalsiyum birikmeye baslar ve bu sayede son derece sert bir doku geli- 
sir. Bu sert doku olap. n omiir boyu tasiyabi- 

len onarabilir. Kendi- 
sine denk dayamkhliktaki bir maddeye gore cok daha hafiftir. Icindeki bo§- 
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luklar hem hafit hem de esnek ve dayanikh olmasim saglar. 

Egei kemigin icinde bu bosluklann esneme payi olmasa en ufak bir dar- 
bede kinhrdi. Gunumuzun modern insaatlannda kullamlan "kafes sistemleri" 
kemikteki bu miikemmel yapinin basit bir taklidinden baska bir sey degildir. 
Bunlar kemikte oldugu gibi, hem c em de esnekligi saglarlar. 

Onceden Bilinen An — Gelecegi Gormek 

Anne karmnda zaman icinde meydana ge elerin embriyo 

igu ortaya cikar. Kas hiicrelerinin kendi- 
lerine oksijen tasryacak kirmizi kan hiicrelerine ihtiyacjan vardir. Kirmizi kan 
hiicrelerinin de var olmak icin kemik iligi hiicrelerine ihtiya<;lari vardir. 

Ama embriyonun gelisim evresinde ne ki^ asi, ne de kasa 

ihtiyaci olacagi bir ortam vardir. Ne de o kan hiicrelerini tasr 
la§im sistemi vardir. §u halde anne karmndaki et parcasi gelecegi gormekte, 
ileride karsilasacagi ortama, ihtiyaci olacagi ozelliklere gore gerekli malzeme- 
nin iiretimini cok onceden diK. imin yapila- 

bilmesi icin hiicrenin bilgi deposit olan DNA'daki gerekli bilgilerin dosyalan 
(genleri) onceden bilinen bir anda acilmahdir. Boylesine iistiin bir zaman pla- 
ninin hiicreler tarafnn emin hiicre icinde pro; 

mis olarak hazir bulundugu aciktii. 

Hiicrenin Zaman ve Mekan Plani 

Insan viicudun bir binanin ingasina benzermistik. Binanm 

yapiminda < plan izlenir. Fakat or- 

ganizmamn insasi icin sadece bir ingaat plani da yetersizdir. Aym zamanda 
hangi isin ne zaman, hangi sirada yapilacagini gosteren bir zamanlama jVla- 
mna da ihtiyac vardir. insaatin nerede ve ne zaman baslayacagim ve planrn 
tek tek parcalarimn hangi zaman sirasina gore yapilacagini bildiren projeler 
yoksa, en iyi plan bile bir ise yaramaz. Bir binada temelden ba§layip, duvar- 
; ii sonra en son cat iyoruz. Ama 

elektrik ve su tesisati tamamlanmadan da sivaya gecemeyiz. Daha dinailar 
oriiliirken, sonradan elektrik kablolarimn ve su borulanmn icinden gecjebile- 

84 — : ; : 

EVRIMIN MIKROBIYOLOJIK gOKU§U 



cegi uygun bosluklar bnakiliiia- 
si gerekir. 

Nitekim her insaatta tipatip 
uygulanan bir insaat planimn 
yam sira, detayh bir zaman dii- 
zenlemesi de vardir. 

insanm insaasi ve hiicreler 
icin de boyle bir planlama ge- 
reklidir. Ancak hucrelerde hangi 
planin digerinden daha once 
gerceklestigi konusunda hemen 
hemen hicbir sey bilinmemekte- 
dir. Hucrenin, elindeki planin 
hangi boliimunu ne zaman dev- 
re disi birakmasi gerektigini ve 
bunu kimin kontrol ettigini de 
biyologlar heniiz bulamamislardir. B; 




(§ekil 33) Yeni dollenmif yumurta 
hiicresi ve iizerindeki spermler. 



'A genler, yani her ozellige ve organa ait 
e dogm z.nii u 

baskici genler ile baskiyi ortadan kaldi- 
ran genleri harekete geciren komutlan kimin verdigi. bilimadamlanna gore 
tamamen karanhkta cevap bek 

Bilinmeyen bir otorite g( yerde, nasil, ne 

zaman hare! nektedir. Boylece de her hvicre 

uzmanlasacagi dalda iiretime ba§layarak, ihtiyaci olan proteinleri elde eder. 

1 deri hiicreleri, keratin denilen ozel bir protein yon 
ler. Keratin, deriye ozel korunma yetenegini veren proteindir. Kas hiicreleri 
myosin denilen bir proteinic sanlmistir. Bu proteinin ozel yetenegi, bir e§ 
proteinic etkilesip uzunlugunu degistirebilmesidir. Boylece kas liflerinin ka- 
silmasina yol acarlar. Beyin hiicreleri ise elektrik iletmeye yardimci protein- 
ler icerirler. Diger biitiin uzmanlasmi§ dokulann hiicreleri, hucrenin ozel ka- 
rakterini belirleyen kendilerine ozgii proteinleri iiretirler. 

Boylece bazi hiicreler deri hiicresi olmak i<;in keratin iiretmeye, digerleri 
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kas hiicresi olabilmek icin myosin iiretmeye baslarlar. Ashnda. biittin hticre- 

■:■■■■ ■ 

nur. Bir baska deyisle, genler kullamma hazir olarak beklerler. Ancak deri 
hiicrelerinde keratin icin gerekli olan genler kullamhrken, myosin ile ilgili 
genler atlanir. Mesajci RNA'yi iireten enzim, DNA'dan yalmzca keratin ile il- 
gili genleri bulup okur ve onlari hiicrenin iiretim merkezi olan ribozoma gd- 
tiiriir. Bu sayede hiicre, myosin ya da kendisiyle ilgisiz baska herhangi bir 

;il. deri htic- 
resi haline gelmistir. Kas hiicrelerinde ise DNA'nrn miyosin iireten geni oku- 
nur, keratinle ilgili gen atlamr. 

Embriyo gelisimi siirerken, DNA, programh bir siralama ile genlerinin her 

Jen bir hiicre olusumu yiizlerce protein ;: : lair deyisle, 

bu hiicrelerde bir cok gen kullamhrken, cok daha fazlasi da (baska hiicrele- 
rin uzmanlastigi proteinleri kodlayan genler) devre disi birakihr. DNA biitiin 
genlerle biili in ne zaman ise kosulacagim ne zaman devre di- 

si birakilacagim da bilmelidir. Eger DNA'nrn bu kontrolii olmasa, yani hiicre- 
lerin ihtiyaclan olan genlerin yam sira, istenmeyen diger genler de harekete 
geese, bedei isan bir et topuna do- 

Sonucta yine aym esrarengiz gercekle kar§i karsrya kahriz. Ortada muh- 
te§em bir plan ve akil varken, boyle bir akla sahip olabilecek hie bir gozle 
goriiliir varhk yoktur. Demek ki, akhn ve plamn sahibi, gozle goriilmeyen iis- 
Uin giic sahibi bir Yaratici olmahdir. 

Mucize Yolculuk 

Anne karmndaki gelisme sirasinda, milyarlarca hiicreden her birinin ken- 
disine ait olan yere yerlesmesi lazimdir. Bunun icin hiicreler, embriyo icinde 
olustuklan yerden ait olduklan yere dogru, akillara durgunluk veren bir yol- 
culuk yaparlar. Buna "hiicre gocii" denir. Bu yolci ddilecek ad- 
resin dogrulugu kadar zamanlama da c< 
geli§im sirasinda milimetrenin yiizde biri kadar yapilabilecek kiiciik bir yer 
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hatasi, veya saniyenin clar bir sitre- 

de yapilacak zamanlama hatasi; ayaklan kafa- 
dan, kulaklan gogtisten cikartabilir. An 
bir hata yapilmaz. 

Hticreler gidecekleri yere kadar embriyo 
icinde uzun bir yolculuk yapar, bu yolcultikta da 
ozel bir yol takip ederler. Gidecekleri yere ulas- 
ida dururlar. 
Yani milyarlarca hiicre, gidis y< 
ri yerleri bilirler ve dahasi, yola cikmaya, ait ol- 
duklan yere gelince de durmaya karar verirler. 
Biitiin bunlann sonucunda, ornegin, hicbir za- 
man mide hucreleri ile karacig. 
lerine kansmaz. Mukemmel cahsan ic organlar, 
kollar, bacaklar, yani insan vticudundaki organ- 
lar kangip bir et yigim haline gelmezler. Ba§lan- 
gictaki et parcasi boylece, yavas yavas insan 
seklini alir. En ufak bir kari§ikhk ve diizensizlik 
meydana gelniez. 

Fin olayd;i goc eclen hiicrelerin, ve ula§tikla- 
ri yerde tutu 

ta tammalan soz konusudur. Ornek olarak, sinir 
sistemi gelisirken milyonlarca noronun (sinir 
hticresi) birbirleriyle baglantilarim yapabilmek 
i<;in e§lerini bulma cabastnda olduklan gozlem- 
lenmistir. Es ;iz. meydana 

kleri organin son seklini ve yapisim 
olu§turacak muhtesem bir miihendislik tasarum 



(§ekil 34) a) Dort haftahk embriyo, yedi milimetre 

boyunda. b) Embriyo befinci haftamn sonunda, 

oniki milimetre boyunda. c) Embriyo dokuzuncu 

haftasinda. d) Embriyo onaltinci haftasinda. 
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icinde kusursuz olarak birlesirler. Ornei 

lar. Bu, bir esine daha rastlanmamig akil almaz elektronik donammda tek bir 
baglanti hatasi ya da kisa devrenin nelere malolabilecegini tahmin etmek pek 
gii? degildir. 

Trilyonlarca hiicrenin birbirleriyle uyum ici uiklerini, ve yi- 

ne trilyonlarca hiicrenin icinde hatasiz bir hesap ve planla eslerini buldukla- 
nni sdyledik. Oysa hi. aanme, planlama, yolunu bulma gibi ye- 

tenekleri olmayan hiicrenin boyle bir ka len tek basina cikma- 

si ve yolunu bulup dogru yere ulasmasi imkansizdir. Belli ki ona yolunu gos- 
teren, gitmesi gerektigi yere ulastrran, herseyi kontrol ve hakimiyeti altinda 
berligi sayesinde hareket etmektedir. Bu yiizden 
yolunu §a§irmasi, sapmasi, yanh§ yere gitmesi, eslerini kanstirmasi gibi bir 
durum soz konusu degildir. 

Gelif medeki Akil Almaz Uyum 

Anne karmnda'. ;er bir mucize de orantih 

Ixiyiinici.lir. 

Her orgamn kei gij \'ardir. Bu biiyiikliige 

hie bir eksik ya da fazla olmadan ulasilabilmesi icinse, gelismenin zamanla- 
masi cok iyi ayarlanmahdir. El, ayak, kulak, goz gibi biitiin <;ift organlar aym 
anda sekillenmeye baglamah, gelismeleri aym anda durmali, bu gelisim dur- 
dugunda da aym biiyiikliige ulasmis olmahdirlar. Aym sekilde, meydana ge- 
len organlann simetrik olmasi da, hiicrelerin egit olarak, dogru bir zamanla- 
mayla hareket etmeleri sonucunda olur. 

Organlann e§ zamanh biiyiimelerinin ne denli biiyiik ve hayati bir muci- 
ze oldugu, olayin ter.si nde daha da iyi anlasilir. Organla 
h hizlarda, birbirlerinden bagimsiz olarak biiyiidiiklerini diigiinelim. Olacak 
felaketi hayal edebilir misiniz? Ornegin beynin, kendisini cevreleyen kafata- 
sindan cok daha hizh biiyiidiigiinii diisiiniin. Hacmi yeterince geni- 

miine yol acardi. Ya da beyin kafatasim parcalayip geligimini siirdiirecek, so- 
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(§ekil 35) Hiicre boliinmesi sayesinde insan elinin gelisimi. Birbirlerinden bagimsiz fekilde 
boliinen hiicreler, kolayhkla gozlemlenebiliyor. 

nucta hem beyni hem de kafatasi hasar gormiis bir hilkat garibesi diinyaya 
gelecekti. Veya deri, viicut catisina oranla daha yavas gelisse, hizla gelisen is- 
kelet ve uzuvlar deriyi once gerip bir sine soma da yirtarak biiyiimeye de- 
vam edeceklerdi. Sonucta ortaya, iizerinde onarilmasi imkansiz deri pareala- 
n bulunan, yamah ve igrenc hi hip bir ceset cikardi. Bu konu- 

da, hiicre zarryla hiicre organellerinin uymnhi gi «:eletle ic or- 

ganlar arasindaki dengeli biiyiimeye kadar pek cok ornek verebiliriz. 

Unutulmamahdir ki, tiim bu saydigiimz felaketler, "tesadiifen" olu§acak 
ndir. Bir baska deyigle, eger insan anne karmnda 
"tesadiifen" gelisiyor olsa, iistte sayilan oliimciil ka, inasi icin hie 

bir neden yoktur. Bunlann olu§mamasi ve bizim diinyaya diizgiin bir insan 
olarak goz acmamizrn tek nedeni, Allah tarafindan kontrol edilen bir yarati- 
hsla yaratilmamizdir. Kuran'da goyle denir: "Allah, sizi annelerinizin karmn- 
dan hie bir sey bilmezken cikardi ve umulur ki siikredersiniz diye isitme, gor- 
me (duyularim) ve goniiller verdi." (Nahl, 78) 

Anne karmndaki geligme siirerken, iistte soziinii ettiklerimizden daha da 

ken bazi hiicreler kei: rek organlann sekil ka, 

lar. Ornegin, el ya da ayak gelisimi sirasinda bazi hiicrelerin belli bir kaliba 

gore olmeleri parmaklann ortaya cikmasim saglar. 

Elbette bu noktada §u soruyla kargilaginz: Bvi olen hiicreler, elin ve aya- 
gin yapisim onceden biliyorlar da, ilerde dogup hayatina baslayacak olan 
canli bunlari kullansin diye kendi kendilerini oldiiriip feda mi ediyorlar? Olen 
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AYNI KOKENDEN GELEN FARKLI HUCRELER: 

insan viicudunda fekilleri ve islevleri 50k farkh binlerce ayn tiir hiicre yer ahr. Bunlann 

hepsi, anne karmnda olusan ilk hiicrenin boliinmeye baflamasiyla ortaya cikmif hiicreler- 

dir. Ancak biiyiik bir plan ve tasanm geregi, birbirlerinden farkhlasirlar. 

Ustte solda, beyinde yer alan bir noron hiicresi; iistte sagda, kandaki alyuvar hiicreleri; alt- 

ta ise goziin retina tabakasinda yer alan culjuk ve koni hiicreleri yer aliyor. 
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nin yapisim, seklini, hatta bu orgamn calisma niekanizmalarim da bilmeleri 
gerekmektedir. 

Bir an icin biitun bunlan onceden cok iyi bildiklerini varsayahm. Bu nok- 
tada da evrimin mantigim kokiinden cokerten bir durumla karsilasrriz. Evrim, 
her canlimn yasam miicadelesi verdigi kabuliine dayahdir. Oysa burada, ba- 
zi hiicreler, genel bir menfaat icin kendilerini feda etmektedirler. Acaba in- 
sanlaida bile zor rastlanan boyle bir fedakarhk hissine nereden sahip olmus- 
lardir? Yoksa bir yerden, isteseler de istemeseler de kabul etmek zorunda ol- 
duklan, reddetmeye giic yetiremeyecekleri bir emir mi alimslardir? 

Isin dogrusu, hersey gibi insanin fiziksel ozellikleri de, Allah'in iradesi ve 
emri ile meydana gelir. Az once bahsettigimiz gibi, elinizi, daha siz bir cenin 
halindeyken Allah'in kendilerine olmelerini emrettigi hiicrelerin, olumleri so- 
nucunda bir kalip olu§turarak elin geklini meydana getirmelerine borclusu- 
nviz. (§ekil 35) Insanin yuz §ekli, onu kil- \u ve kendi- 

ne ait sandigi diger btitun ozellikleri, "hvicre" adini verdigimiz minicik canh- 
ketler sonunda meydai 

Bir ayette, Allah'in yaratisi soyle tarif edilir: "O Allah ki, yaratandir, kusur- 
suzca var edendir, 'sekil ve suret' verendir." (Hasr, 24) 

O kadar kusursvizdur ki bir et yigininrn bir kac milimetrelik bir ortiiyle 
kaplanmasi sonucunda en gvizel varlik olan insan ortaya cikar. 

Biitun insanlarin burunlan asagi yvikari aym boyuttadir. Bu boyutlann 
nlir hemen hemen aym kalmasimn nedeni burun sekillenirken hiic- 
relerin bir a§amadan sonra bolunmeyi durdurup orgamn belirli bir boyutta 
kalmasim saglamalandir. Boylece kimsenin burnu fil hortumu gibi uzun ol- 
inde de gelismesini tamamlamami§ yanm bir bvi- 
run olmaz. Biitun organlar birbirleriyle uyuni icinde hep kendilerine emredil- 
digi olciide biiyiirler. 

Boyutlan aym oldugu halde herkesin yalmzca kendisine has bir yiizii ol- 

masi, ba§h basina bir mucizedir. Herkesin iki kulagi, iki gozii, iki ka§i, bir 

burnu ve bir agzi oldugu halde diinya iizerinde ya§ayan milyarlarca insan bir- 

birlerinden farkli yiizlere sahiptirler. Yani bu miikemmel organizasyon her- 

keste farkli bir §ekilde olur ve sayisiz bir cegitlilik saglamr. Giizel bir yiiz ile 
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- 
sindaki farktadir. 

Allah kimi zaman bu miikemmel sistemin ne kadar biiyiik bir nimet ol- 
dugunu hatirlatniak icin insana ibretler de sergiler. Allah'in bu planlamada 
yapacagi kin vlik sonucunda, ortaya biiyiik sakathklar, hatta hil- 

lieleri ortaya cikar. Yine, Allah'in emri ile, hiicreler boliinmeyi durdu- 
ramadiklan ve cpgalmaya devam ettiklerinde ise kanser dedigimiz hastahk 
ortaya cikar. Bundaki hikniet, insana, sahip oldugu hersey icin Alia 
retmesi gerektigini hatirlatmaktir. Eger O'na siikretniez.se. "seni . . 
sonra bir damla sudan yaratan, sonra da seni diizgiin bir adam kikini inkar 
mi ettin?" (Kehf, 37) sorusuyla karsilasacak ve inkannin cezasim eels 

Goziiniizle hie bir zaman goremeyeceginiz, giinliik hayatta farkinda bile 
olmadiginiz zaten umrunuzda da olmayan herhangi bir orgammzdaki her- 
hangi bir hiicre... Bu hticre diger trilyonlarca arkada§iyla uyum icinde yasar- 
ken, birden ne oldugu bilinmeyen bir hata olur da yapmamasi gereken bir 
seyi yapmaya baslarsa ne olur? Bu kiiciik canh o giine kadar 24 saat gorevi- 
ni yaparken, birden bire yanks bir ise gii 

bir anda boliinmeye baslarsa ve cevresine hie ah galmaya de- 

vam ederse ne olur? 

I§te, hie farkinda olmadigimiz o kiiciik canh, milyonlarca insanin hayati- 
na son veren kanser hiicresi olur. 

Hastalikh Hiicreler 

Kanser, en genel tammiyla, hiicre tarafmdan ortaya konan ve sebebi he- 
niiz anlasilamamis anormal bir davranigtir. Bu anormal davram§, bedenin 
herhangi bir yerinde, herhangi bir hiicrede ve herhangi bir zamanda hasla- 

Kanser hiicreleri. komsulan olan normal hiicrelere gore daha hizh coga- 
hrlar. Daha once inceledigimiz gibi normal hiicrelerin biiyiime evreleii var- 
dir ama bu sonralan yetigkinlige ulasihnca durur. Kanser hiicreleri ise, besin 
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Kanserli hiicrelerin etial lerle her zamanki iliskilerinde bir 

ik olur. Eskisinden daha bagimsrz, "egoist", hatta "kotii komsu" dav- 
ranisi sergilerier. Ornegin hiicre yapiskanhgini yitirirler. Bu yaprskanhk, ge- 
lismenin en onemli i >Kinen hiicreler yiizeylerindeki 

ozel proteinler sayesinde koni iimi gdsterir- 

ler. Normal hiicrelerin bu temel niteliginin kaybolmasi, habis biiyumeye ya- 
ni kansere yol acan onemli bir unsurdur. 

Yukand.iki ik in artan hizi ile 

birlikte, hiicre yapiskanhginin kaybolmasi oldurucudur. Bu, yeni ve uyum- 
suz, garip bir dokunun, dogdugu noktadan hizla yayilarak biiyiimesi demek- 
tir, Daha da kotii bir sey gerceklesebilir; kanserli hiicreler "metastaz" yapabi- 
lirler, ba§ka bir deyisU yidip, orada 

yeni kanserli koloniler olusturabilirler. Zamanla bu habis hiicreler, icinde 
dogduklan bedeni acilar icinde oldiiriirler. 

Normal hiicrelerde boliinme prot. an simrlamalar ve yasak- 

lar vardir. Hiicre boh' klanmasi, hiicreler belli bir bosh 

durduklannda veya onceden belirlenmi§ bir toplam kiitleye eristiklerinde or- 
taya cikar, Bu sinrrlarin ne oldugu, nasil cah§tigi, boliinmenin baslangic ve 
bitis emirlerini neyin -ilinen tek sey, bu ya- 

saklamalann kalkmasimn kanserin ba§ladigi anlamina geldigidir. 

Kanserli hiicreler besin buldukca, sinir tanimaz ^ogalma yeteneklerini 
siirdiirurler. Besinlerii ilan olan icinde yasadiklan be- 

den olusturur. Viicutta 100 trih ; isnn sistemi, yani kan, 

kanserli hiicrelere de ihtiyaclan olan besini goturiir. Kanserli hiicrelerin hiz- 
la cogalmasiyla, mevcut damarlar, bu ac gozlii yaratiklan beslemek icin ye- 

ilirlar. Ama kanser hiicreleri bu engeli de a§arlar, "i 
mar hiicrelerini yeni kan damarlan iiretmeye zorlarlar. Kan damarlan boyle- 
ce kanser kiitlesinin icine kadar uzar ve kanser hiicreleri yeniden boliinme- 
ye baslarlar. Kan dan; • daha cok besin tasidikca, kanser kiitle- 

si de giderek biiyiir. Yapilan aragtirmalar kanserli hiicrelerin, kan damarlan- 
mn biiyiimesine neden olan bir si\i sj!: dir Bu salgi- 
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mn ne oldugu, ozellikleri ve hiicreleri ne sekilde etkiledikleri tibben halen 
aciklanmamistir. 

Bu gercekten de son derece ilgin<: bir durumdur. Kanserli bir hiicre yasa- 
1 1 1 mi devam ettirmek icin. m< neyen, hatta 

mar hiicrelerini etkilc le besin tasryacak yeni damariar yaptir- 

maktadir. Bi nlmaz bir soru ile karsi kar§rya kalinz: Acaba kan- 

serli hiicre trim bu bilgiye nasil sahip olmustur? 

Bn isi "kendi basina" yapabilmesi icin; damar hiicresinin iireme mekaniz- 
malanndaki bizim bilmedigimiz sirlan cozmu§ olmasi, ve bu bilgiler dogrul- 
tusunda iirettigi maddeyi salgilayarak damar hiici te gecirmesi 

ve kendisine hizmet ettirmesi gerekmektedir. Bu durumda, kanser hiicresini 
bizden cok daha ristrin bir akhn sahibi oh gerekecektir. 

Unutmamaimz gereken onemli bir nokta, viicuttaki kanseri l.iaslatan ilk 
ida dogustan kanserli bir hiicre olmayisidrr. Nor- 
mal bir hiicre iken, birden ne oldugunu bilmedigimiz bir emir ile bozulma- 
ya ugrar ve bir kanser hiicresi haline gelir. Peki sonradan bir kanser hiicresi 
haline geldigine gore, damar hiicrelerini etkileyerek kanseri besleyecek yeni 
damariar iirettiren az once soziinii ettigimiz o "miithi§" sivimn formiiliinii ne- 
reden ogrenmektedir? 

Kuskusuz Allah'in bu sekilde kanseri yaratmasinm ardinda biiyiik bir in- 
celik ve onemli bir amac vardir. Allah kanserle, yarattigi sistemde en ufak bir 
nda bunun nasil aci sonuclar verecegini gostermekte, insan- 
lara Allah'a kar§i olan zayifliklanni hatirlatmaktadii 

Kim bilir belki bundan belli bir sure sonra tip kanserin caresini bulacak- 

tir. Fakat bu care bulundugunda Allah'in yarattigi sistemin ne kadar muhte- 

sem oldugu bir kez daha anlasilacaktir. Eger coziime ula§ilrrsa, yaratilmis bir 

mis ve Allah'in yaratma sanatindaki ince- 

lik, kusursuzluk, iistiin akil ve ilim bir kere daha gozler oniine serilmis ola- 
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SONUg: AKLIN KAYNAGI 

Hiicrenin akillara durgunluk veren goz kamastrnci dunyasi evrim teorisi- 
ni tartisma gotiirmez bir bicimde cokertmekte, "canhlarin kokeni"nin tesadiif 
degil, yaratilis oldugunu ispatlamaktadir. 

Inceledigimiz tiini parcaciklar; hiicreler, DNA'lar, ribozomlar, mitokondri- 
ler, enzimler ya da hormonlar, son derece aktif varliklardir ve hayret verici 
i§leri basarryla yuriitmektedirler. Dolayisryla, bizim "akil" diye tarif ettigimiz 
seye, yani; diisunme, analiz etme, karar verme gibi yeteneklere sal 
Dahasi, bu "akil" insanlarrn sahip oldugunu kabul ettigimiz akildan cok daha 
goz kamastiricidir. Tek bir protein sentezi sirasiiK lellerinin or- 

taya koydugu "akil gosterisi", insanlar ta: : ->ilemeyecek 

diizeydedir. 

Ancak. hiicrede ortaya cikan akhn, hiicreyc "ail" oldugunu kabul etme- 
miz mantiksal olarak miimkun degildir. (Jiinkii "akil gosterisi" yaptiklanni 
Ian ba§ka bir §ey de- 
gildirler. Yaptiklan i§ler dikkate alindiginda herbirinin sofistike bir bk'inide 
"dusunebilmeleri" gerekir, aina bir beyinleri yoktur. Aslinda hie bir seyleri 
yoktur; ne gozleri, ne kulaklan, ne dokunma duyulan, ne de sinir sistemleri 
vardir. Bunlar ardi ardina dizilmis aminoasitlerden olusan kimyasal zincirler- 
den baska bir sey de; 

Ama; gonne, duyma, hissetme, dusunme, karar verme yeteneginden yok- 
sun olan bu kimyasal bilesikler, oldukca ihti§amh bir "akil gosterisi" sergile- 
mektedirler. 

O zaman su soruyu sormamiz gerekir: Bu akhn kaynagi nedir? 
Balansi ile ilgili bir ayet, bu konuda bize onemli bir yol gostermektedir: 
Rabbin bal ansina vahyetti: Daglarda, agaclarda ve onlann kurduklan 
cardaklarda kendine evler edin. Sonra meyvelerin tumtinden ye, boyle- 
ce Rabbinin sana kolay da yiiru-ucuver. Onlann karmla- 

nndan tiirlii renklerde §erbetler cikar, onda insanlar icin bir sifa vardir. 
Suphc.MZ diisiinen bir topluluk icin gercekten bunda bir ayet vardir. 
(Nahl, 68-69) 
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Balarilannin da hiicrede; ;ibi "akil gosterisi" sayilacak isleri 

vardir. Bal yapmak icin bulduk birlerine ha- 

ber vermeleri, kovanlanni ve jx le mimarlardan cok da! 

bir bigimde insa etmeleri ve daha pek cok ozellikleri, acik birer "akil iirii- 

Bu akhn kaynagi ise, iistteki ayette aciklanmaktadir. Allah, anlara "vah- 
yetmis", yani kendi ilminden onlara aktarmis ve onlan yaptiklan kompleks isi 
basaracak kadar bir "bilinc" sahibi kilmi§tir. Ortaya cikan akil anlara degil, Al- 
lah'a aittir. 

Kugkusuz bu durum yalmzca anlar icin gecerli olamaz. (Jiinku doga, "akil 
gosterisi yapan akilsiz varlik'larla doludur. Bunlann hepsi, kiicucuk bir bo- 
cekten dev bir organizmaya kadar, Allah'in "vahyettigi" akil ile hareket eder- 
ler. Allah, hepsine belirli bir gorev ve onu yapacak kadar bir "bilinc" vahyet- 
mi§tir ve onlar da Allah'a boyun egmi§ olarak gorevlerini yerine getirirler. Bir 
ayette soyle denir: 

Goklerde \e yertle buhmanlar O'nundur; hepsi O'na 'goniilden boyvin 

egmis 1 bulunuyorlar. (Rum, 26) 

Sonucta, hiicrede ya da v bir parcasinda, ortaya 51- 

kan akil, "kendi kendine" olusan bir akil degildir. Turn varhklar. All 
findan kentl lar ve bu islerde ortaya cikan 

lir. Bir ayet, insanlann cogumin adigi bu bii- 

yiik sirri §6yle aciklar: 

Allah, yedi gogii ve yerden de onlarin benzerini yaratti. Emir, bunlann 

arasmda durmadan iner; sizin gei licr seye giic yetirdigi- 

ni ve ger^ekte 

niz i ? in. (Talak, 12) 



